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3 % Co fici tvodem? Konecné jse se dockali. DalSi ro€nik naro¢ného, vSestranného,
celoroéniho méfeni sil v rozliénych sportovnich disciplinach je za nami. Netfeba dlouhych,
krkolomnych, slozitych, bohatych, koSatych vét.
VSem c&tenarim pravé se do ruky dostavsi rocenky jisté probéhne hlavou film, kde si
pfipomenou dramaticka klani viech borcd, ktefi se zacastnili "NASEHO SOKOLAK CUPU".
Preji ostry obraz, dobry zvuk a barvy !

Zdenan

Poéetné startovni pole p fed prvnim zavodem na Mise €kach




1. Béh na lyzich — 10 km VT 31.3.2007

Po trictvrte roce si uz na moc podrobnosti nevzpominam, tak snad neco dohromady
dam.

Protoze minule se jel ten divny klasicky styl na Tehovskych planich, na ktery nikdo
nezapomene diky zarezum ve skluznici svych lickovych lyzi, tak letosek byl prozmenu ve
znami perfektnich Miseckovych trati, a to krasnou volnou technikou na trati 10km. Trat
vedla jako obvykle ze stadionu po vrstevnici na strelnici, dale po turisticke na krizovatku kde
odbocuje trat 10 a 7km, tam se odboci na trat 7km a to az na stadion, vynecha se
zaverecny pytel pod stadionem a pokracuje se jeste jedno kolo. Cela trat meri cca 2x5km.

Odjezd byl jako vzdy v Ricanech z Komenskeho namesti a dopravu zajistoval Mira
svym spolehlivym autobusem. Vlastne jeste jsme zastavovali pred Moravou pro Jaru
Blazka, pak uz cesta ubihala rychle az na jednu zastavku v Nove Pace.
Po vlastni ose prijeli "prosty myc oken playboy Eda" a Ploutvicka, tak zavod mohl zacit.
Po par organizacnich problemech, kdy Nosac jeste stihnul stourat klackem do zmije, ktera
se vyhrivala na slunicku, se podarilo konecne odstartovat.
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Odstartovat se mne povedlo
s Leosem, ktery mel
bezkonkurencne nejrychlejsi start,
ale jiz na najezdu ke strelnici sel
snadno predjet, na strelnici jsem se
udrzel se Senohrabskym vyberem
a Davidem s Honzou a Tomasem.
Bohuzel po zanedbane udrzbe lyzi
me ve sjezdu ze strelnice dost
poodjeli, zbytek zavodu jsem jel
sam, jen s tim rozdilem ze se me
ve druhem kole rozjely trosku lepe
lyze, ale na stazeni ztraty to
nestacilo.

V cily jsme jiz jen cekaly na navrat ostatnich zavodniku do cile, kdy se Karel s
Petrem bezkonkurencne poprali o nejdelsi cas na trati. Karel si stihl odskocit na zkratku po
5km trati kde byl odhalen a vracen na puvodni trat.
Nasledovala cesta na Rovinky do nove vybudovane stravovny misto puvodni utulne
chaloupky, ja se Senohrabskym vyberem jsme jeste jeli na Vrbatovu boudu, kde se nam
naskytl krasny vyhled do okoli a jeste jsem zde potkal kamaradku z Prahy

Nez jsem se vypovidal, tak kluci ze Senohrab stihli odjeli par km po hrebenech.
Cestou na Rovinku jsme potkali Edu s Ploutvickou, jak jiz jeli pro auto a domu.
Na Rovince jiz bylo pekne veselo, moc jsem se nezdrzel a spis jsem pomahal nekterym
spolecensky zmozenym kamaradum s cestou k - }
autobusu na Benecko. Odjezd se jaky vzdy L2 /\ _ e
opozdil, ale nijak drasticky. Cestu zpet jsem Q( p~
prospal s vyjimkou zastavky na uvolneni
mocovych mechyru (viz. foto). V Ricanech vse
prob hIo bez problemu az na to, ze zmijodrazdic |
- Nosac se rozhodl Mirovi zcizit
autobus, zavrel dvere a rozjel se &

N vmomente, kdy Mira s Radou byli
g#8 napul tela v kufru a vyndavali lyze.
Tim skoncil dalsi velice povedeny
vylet s ricanskou Sokolakcupovou
partou.

Ale§ S. (napsano a poslano mobilem, tudiz bez diakritiky)
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VYSLEDKY B EZKY

Celkovy , . ’
Pofadi | PFijmeni  Jméno | Gas1. kola |  &as Y| zuata na Rt’?dChOZ'hO
1 |Oberlander Jan 0:18:40 | 0:37:10 N
2 Michalicka David 0:18:50 0:37:49 0:00:39 0:00:39
3 Gnad Tomas 0:18:58 0:38:27 0:00:38 0:01:17
4 Kovré Jan 0:18:55 0:39:09 0:00:42 0:01:59
5 LukeS Tomas ?2?7? 0:39:59 0:00:50 0:02:49
6 Tusl Martin 0:19:54 0:40:57 0:00:58 0:03:47
7 Selix AleS 0:21:00 0:42:42 0:01:45 0:05:32
8 Cech Daniel 0:21:19 0:43:51 0:01:09 0:06:41
9 Michalicka Marek 0:21:57 0:44:15 0:00:24 0:07:05
10 Machacéek  Jifi 0:21:22 0:44:20 0:00:05 0:07:10
11 Pinkava Eda 0:21:58 0:44:52 0:00:32 0:07:42
12 Michalicka Vlada 0:22:16 0:46:19 0:01:27 0:09:09
13 Kozak Jakub 0:22:10 0:46:42 0:00:23 0:09:32
14 Mika Zdenék 0:23:00 0:47:09 0:00:27 0:09:59
15 Blazek Jarda 0:22:20 0:48:44 0:01:35 0:11:34
16 Holinka Marek 0:23:40 0:49:10 0:00:26 0:12:00
17 Secky Lukas 0:24:24 0:49:17 0:00:07 0:12:07
18 Matl Radek 0:23:55 0:50:33 0:01:16 0:13:23
19 Macha Petr 0:25:20 0:52:48 0:02:15 0:15:38
20 Dvorak Martin 0:24:55 0:54:34 0:01:46 0:17:24
21 Pracka Tomas 0:26:33 0:55:12 0:00:38 0:18:02
22 Cech Vrata 0:27:10 0:57:00 0:01:48 0:19:50
23 Bébr LeosS 0:28:53 0:58:56 0:01:56 0:21:46
24 Frank Petr 0:30:32 1:01:05 0:02:09 0:23:55
25 Muller Karel 0:35:48 1:10:42 0:09:37 0:33:32
Zeny
1 Novakova |Lenka 0:25:29 0:25:29
2 Mikova Markéta 0:27:33 0:02:04 0:02:04
3 Burianova | Martina 0:29:50 0:02:17 0:04:21
4 Letfusova | Veronika 0:34:12 0:04:22 0:08:43
5 Hasilova Petra 0:36:44 0:02:32 0:11:15
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Licha sk.
Rada Robatko | Jarek | Marek | Toma$S | vyhry | skére | poradi

2:0 2:0 2:0 2:0 6 12:0 1.
Dan 2:0 2:0 2:0 2:0 5 10:2 2.
Rada 0:2 : 0:2 3 6:6 4,
Robatko 0:2 0:2 2:0 4 8:4 3.
Jarek 0:2 0:2 0:2 0 0:12 7.
Marek 0:2 0:2 0:2 1 3:10 6.
Tomas 0:2 0:2 0:2 2 4:9 5.




Suda sk.

Martina Vrata Kuba Karel | Zdenék | Koubi¢ | vyhry | skére | poradi
2:1 2:0 2:0 2:0 2:0 6 12:1 1.
Martina : 0:2 0:2 0:2 0 1:12 7.
Vrata 0:2 : 0:2 0:2 2 4:8 5.
Kuba 0:2 2.0 : 2:1 0:2 4 8:5 3.
Karel 0:2 2:0 0:2 : 0:2 0:2 1 2:10 6.
Zdenék 0:2 2.0 2.0 1:2 2.0 0:2 3 3:10 4.
Koubi& 0:2 2:0 2.0 2:0 2:0 5 10:2 2.
T T TN, eSSl
/:qﬂ?m? proé se h‘-\l ( ...1ihel odrazu se i h
i E.-i b{hci':lli honi, A\ ( ;z‘:ﬂ :mumbu -~ ;j
'z tady Je / =i
[ nej:lll.ip..... . \\-__,/I -, méjak... . _:}
B L i S S S
i< --*'M;,_ i e
. f_i_:'/f:n je to v pyli... 2
C ted’_mirup]n . _,a'
|\' v zadech... N ] o
~_ .+ Bojeoumisteni
A
4 poradilkdo skore
1. |Ales 2
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7. |Rada 2
8. |Zdenék 1
9. |Vrata 2
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Cest zarok, MartinaB.




3. Inline biatlon 20.5.2007

Treti kvétnovou nedéli se konal v Karaném Biatlon — v letoSnim roce tfeti zavod Sokoldk
cupu. AvSak pro mne to byl teprve tfeti zavod (pfedchéazely lyZe a kvadriatlon). Nejprve bych chtéla
priblizit, o jaké sportovni méfeni sil vlastné Slo. Jednalo se o letni biatlon, ale ne jeho standardni
podobu, ten se totiz béha. My v3ak obuli koleCkové brusle a vydali se na trat dlouhou cca 2km.

Trasa vedla po asfaltové stezce, kterd je v letnich mésicich vyhradné pouZivana bruslafi a
cyklisty. Startovalo se intervalové, jinak by ndm nestacili vzduchovky, které na nas Cekaly vzdy po
ujeti jiz zminéné 2 kilometrové vzdalenosti. Nikdo nemohl, a myslim, Zze ani nechtél Svindlovat.
Jednak z ddvodu nepsaného pravidla soutéze - fair play, jez je Ficanskym borcim drazsi nez
umisténi, ale také proto, Ze kdyby nékdo ke stfelbé nedojel, kazdy by to poznal - a kdyZ ne, tak by
to Vrata urcité prasknul.

Stfilelo se na 1,51 PET lahve navle¢ené dnem vzhlru na Zeleznou ty¢ku. Kazda presna trefa
byla doprovazena jasnym nadskoCenim lahve, s pocitanim zasahu tedy problém nebyl. Po pétici
pokusu s vétSi ¢i mensi GspéSnosti, nasledovala | oto¢ka a v ramci zbyvajicich
sil jsme se vydali zpét ke startu. Tam v3ak zavod nekoncil - zlomil se do své
druhé poloviny, pfi niz nasledoval cely Usek - tam, stfelba, zpét - jesté
jednou. Brrr, nevim teda jak vam, ale mé se uz moc nechtélo. Nic jiného mi
vSak nezbyvalo, na startovce se totiz objevila jména jako Nosac&, Tomas
G., AleS, Verca, David atd atd. (ostatnim borctim se omlouvam — na vSechna
jména tu neni dost mista, proto stiznosti sméfujte na vydavatele©® A soupefit
s takovymi vzory a ikonami mistniho sportovniho sdruzeni se musi az do
konce, vymluvy a slabost se zde nenosi. Neni proto divu Ze ve vysledkové
listiné nebyla ani u jednoho jména poznamka ** DNF, vSichni dojeli obé kola
az do konce. Cely zavod se také obeSel bez zranéni a nepfedpokladanych padu.

A jak to dopadlo ?




VYSLEDKY INLINE BIATLON

Trat 8km | Cas po 1.kole |Vysledny ¢as stfelba-minely
1.kolo 2.kolo

1 | Honza Kovré 11:02 22:34 0 1
2 | Lenka Novakova - Ploutev 12:00 23:22 1 0
3 | Vlada Kozak 12:06 23:52 0 0
4 | Jarda Blazek 11:50 23:55 1 1
5| Tomas Gnad 11:50 24.03 1 1
6 | David Michalicka 13:00 25:02 2 0
7 | Tomas Rajtora - Laza 11:57 25:06 0 1
8 | Jakub Kozak 12:30 25:26 0 1
9| Dan Cech 12:35 25:54 0 1
10 | Petr Macha - Robatko 14:31 27.08 2 0
11 | Rada Matl 13:33 27:31 1 2
12 | LeoS Bébr 13:50 28:16 0 0
13 | Vercéa Letfusova 14:37 30:08 1 0
14 | Marek Holinka 13:31 31:04 0 2
15 | Zdenék Mika 15:30 31:26 1 1
16 | Ales Stépanek 15:50 31:42 1 0
17 | AleS Selix 15:53 33:22 0 1
18 | Tomas Tomedek 16:40 33:40 1 2
19 | Martin Kouba 16:34 34:28 1 0
20 | Karel Muller 18:19 38:10 1 2

teplota 23 - 27 stupi(, slune¢no

Co dodat? Zavod skvéle zorganizovan, pocasi vySlo a zabavy bylo dost. Nejen bé&hem
zavodu, ale i po ném. Jo a jesté dékujeme tém, ktefi se zavodu nemohli nebo nechtéli za¢astnit. Dik
jim patfi pfedevdim za pomoc pfi organizaci a moralni podporu, at uz pfimou na misté nebo jen na
dalku.

Ploutvicka




4. Terénni triatlon 23.6.2007

Na Jurec¢ku poranu,
sportovcu je nejvice,
ve vodé jsou v tu ranu,
hladinu divoce Cefice.
Mladi klidni, starSi méné, jestli jeSté dost sil
budou mit,

aby to tém usmrkancum mohli pékné osladit.
Bojuji vSak vSichni pilné,

okolo béjek neomylné.

A uZ prvni lezou z vody,
vybirajic vhodné prevody,
sankovou nahoru se fiti,
nevnimaji okolni kviti,

tfi okruhy je ¢ekaiji,

tak vSechny sily v sobé sbiraji,
sjezdy i vyjezdy,

jsou tu jen pro hvézdy (= pro vSechny),
schlazeni se na brodu,

vSem pak vrati pohodu,

kolo je za nami coby dup,

na nikom neni suchy chlup

Ted jesté do lomu bézet,b

a svou pozici si drzet,

na nasich télech svaly,

uz tuhé jak okolni skaly,

vydaji se z poslednich sil,
musi to vydrZet jeSté par chuvil,
kazdy vSak rad do kroku pfida,
kdyZ v cili je vidina chladného piva.
Néjaké to soupereni,

je tu jen tak pro zpestfeni.

Tak téSime se za rok zase,
Na Jurecku v plné krase.

Nosacova




VYSLEDKY TRIATLON

previek previek

C. Jméno plavani 1 kolo 2 béh celkem
1| 2 [Michali¢ka David | 0:08:30 | 7 0:01:00 | 1 0:39141 | 1 0:00:37 | 8 0:21:11] 1 1:10:59
2| 17 | Selix Ales 0:07:35| 2 0:01:11 | 3 0:39:47 | 2 0:00:35 | 7 0:23:45| 5 1:12:53
3| 15 | Rozvoda Jifi 0:07:37 | 3 0:02:38 | 21 0:39:57 | 3 0:01:58 | 21 0:22:17| 2 1:14:27
4| 9 |Frank Petr 0:08:52 | 11 0:01:27 | 9 0:42:18 | 5 0:01:.08 | 17 0:23:.08 | 4 1:16:53
5| 10 | Secky Lukas 0:08:38 | 9 0:01:02 | 2 0:41:25 | 4 0:00:41 | 9 0:25:49 |12 1:17:35
6| 6 |Petrak Jifi 0:09:07 | 15 0:02:15 |18 0:42:55| 6 0:01:00 | 13 0:23:49| 6 1:19:06
7| 22 |Kozak Jakub 0:08:50 | 10 0:01:53 | 14 0:45:00 | 8 0:00:49 | 12 0:22:47 | 3 1:19:19
8| 5 |Holinka Marek 0:09:32 | 17 0:01:51 |12 0:43:00 | 7 0:00:19 | 2 0:24:41 ] 9 1:19:23
9| 1 |Vokroj Petr 0:05:29 | 1 0:01:24 | 8 0:46:12 | 10 0:01:01 | 15 0:25:59 | 13 1:20:05
10| 18 [Rajtorar Toma$S |0:09:02 | 13 0:01:11 ] 4 0:46:06 | 9 0:00:12 ] 1 0:24:32 | 7 1:21:03
11| 4 |[Pleticha Jarda 0:09:06 | 14 0:02:04 | 15 0:49:36 | 13 0:00:29 | 4 0:24:38 | 8 1:25:53
12| 23 [Blazek Jarda 0:08:53 | 12 0:01:51 |13 0:49:18 | 12 0:00:23 | 3 0:25:29 | 11 1:25:54
13| 8 |[Vrbova Martina | 0:07:42 | 4 0:01:17 | 5 0:50:24 | 15 0:00:35| 6 0:27:34 |17 1:27:32
14| 20 [Pracka Tomas 0:09:43 | 18 0:02:10 | 17 0:50:54 | 17 0:00:33 | 5 0:24:48 | 10 1:28:08
15| 16 [Mika Zdenék 0:08:22 | 5 0:01:21 | 7 0:50:46 | 16 0:00:46 | 11 0:27:08 | 15 1:28:23
16| 3 |Sasek Petr 0:10:33 | 21 0:01:44 | 10 0:48:49 | 11 0:01:04 | 16 0:27:23 |16 1:29:33
17| 12 [Mécha Petr 0:08:28 | 6 0:02:10 | 16 0:50:12 | 14 0:01:00 | 14 0:31:03 | 20 1:31:53
18| 7 [Secka Markéta 0:09:10 | 16 0:01:21 | 6 1:00:29 | 22 0:00:45 | 10 0:28:17 |18 1:40:02
19| 19 [Kouba Martin 0:10:02 | 19 0:02:18 | 19 0:55:24 | 18 0:01:17 | 19 0:32:45 |21 1:41:46
20| 13 | Tomedek Tomas | 0:13:25 | 23 0:02:38 | 20 0:56:11 | 19 0:03:29 | 22 0:26:13 |14 1:41:56
21| 11 |Cech Vrata 0:10:12 | 20 0:01:47 |11 0:57:30 | 20 0:01:23 | 20 0:33:43 | 22 1:44:35
22| 14 | Miller Karel 0:10:47 | 22 0:02:40 | 22 0:58:45 | 21 0:05:08 | 23 0:29:31]19 1:46:51
23| 21 |Buriankova M. 0:08:37 | 8 0:01:53 | 23 1:07:05 | 23 0:01:10 | 18 0:34:16 | 23 1:53:01
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5. Atleticky desetiboj 15.9.2007

Kdy: 15. zafi 2007 5
Kde: Olympijsky stadién Ri¢any
Cil:  Prezit a nechat vyhrat Davida

O co jde

Jak uz znazvu discipliny vyplivd, podstatou tohoto sportu je boj v raznych
disciplinach, ale hlavné boj. Pro nékoho boj s body (David), pro nékoho boj s technikou, ale
pro vétSinu z nés boj s vuli a télem — boj proti pfirozené lidskosti.

Az do tohoto zavodu jsem moc nechapal, pro€¢ na velkych atletickych zavodech
dobihaji i ti nejlepsi atleti posledni disciplinu v kfedich. Tento den mi ale podal vysvétleni. A
nemusel jsem ¢ekat dlouho, hned v druhé discipliné jsem si natahl stehenni tpon.

Ale poporadku.

Uvod a rozvi éeni

Sesli jsme se néco kolem osmé v krasny slunny, i kdyz po teplem leté trochu
studeny den a bylo nas dost na to, aby alespon nékdo Uspésné zdolal iz
vSech deset disciplin s jinym nez nulovym ohodnocenim. Jak uz v zakulisi
bylo zndmo, o prvnim mistu bylo rozhodnuto. A protoZze nestartoval
Davidav bratr, mohly tentokrat stfibrné a bronzové placky cinkat i v jinych
rodinéch.

Nikdo z nas nepodcenil predstartovni pfipravu a tak jsme mohli
vidét skupinky nadSenct krouZzicich po ovéle v elastdkach a jinych
noblesnich uborech.

Ti odvazlivéjsi testovali své schopnosti vymrstit télo do neuvéfitelné vysky 110 cm
(nebo to je vic?). Nékterym se dokonce zachtélo otestovat pruznost dfevénych laték a prvni
pady byly na svété.

Organiza €ni zajist éni

Nejvic prace odvedly ¢asné krasomeéficky a zapisovacky v podani Markéta, Verca, Tereza
a dalSi, ale bohuZel se mi jejich jména nepodafilo zjistit. Dodate¢né jim vénuje velké diky
David za svUj €as v discipliné 110 metri prekazek.

Méreni nékterych disciplin bylo provadéno profesionalnim geodetickym néstrojem, takovou
tou trojnohou Zirafou.

Kvalitni vysledkovy servis si zavodnici mohli vychutnavat ihned po kazdé discipliné
osvézujic se napojem LIMO nespecifikované znacky.

100 metru
Sprint, ktery je dost dlouhy na to, aby to pro nékoho byl sprint. Na této discipliné nebylo
prilis co zkazit, ale i tak si Honza Pucherna natahl sval. Dobéhli vSichni.

Dalka
VSichni se trefili do doskocisté a tak nemusela zasahovat zdravotni sluzba. Nejvic nam asi
ulit David, ale bylo to o fous. Celkem i v této discipliné se neda nic zkatit, ale i tak si Petr a
Eda Puchernové natahli svaly. A Eda si jeSté zvétSil diru na svych elastdkach. Pékny
vykon.

Koule

To neni kletba, ale nazev discipliny. U&elem je vrhnout. Tedy vrhnout 9 kg kulatého
ocelového nesmyslu co nejdal a to jesté pokud mozno s jednoduchym Rittbergrem.

Protoze vrhat uméji zavodnici ¢imkoliv jen ne kouli, komise rozhod&ich se zaméfila hlavné
na spravny odchod z kruhu. A to byl kAmen Urazu pro nékolik zavodniku, ktefi méli tfreba
jen jeden platny pokus.
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Disk
Ano, trochu bylo poupraveno poradi disciplin, ale na naSe vykony to rozhodné nemélo vliv.
Létajici UFO opét nejdéle dolétlo Davidovi, ktery si tak fekl o narodak.

400 metr G .
Tady se projevili prvni odpadlici, ktefi nestartovali v této discipliné. Casy byly dustojné, hlad
a Zizen taky. A tak se Slo do hospody na téstoviny a tfeba i pivko.

110 metr G prekazek

Nevim, kde jsou kofeny této discipliny, ale dokazu si pfedstavit, Ze to vzniklo nedopatfenim.
Jak jinak si vysvétlit to, Ze vam na 110 metrech 11x nékdo podkopne nohy. Mé osobné
vyprovokovala uz treti pfekazka a tak jsem té posledni nedal Sanci.

Nicméné vétSina zavodniku byla vice tolerantnich a preskodili vSechny.

Vyska

Stav beztiZze je bezva, hlavné kdyz nevim kam a jak dopadnu. Nékdo to vzal vice prestizné
a chtél preskodit latku i se stojany, nékomu stacila i zakladni vySka, ale mél jsem pocit, Ze
tato disciplina je nejvic pohodova a takova familiarni. VSichni si navzajem fandi a ¢uCej na
sebe. A hlavné to vypada dobre na fotkach.

Ostep

V zemi oStépart David zachranil ¢est zavodnikim. A hlavné jsme vSichni prezili vrhacské,
h&azeci a jim podobné discipliny a tak se nam vSem ulevilo. Lavorovu ramenu tedy presné
az za meésic.

Tyé

Pod dohledem profesora tyCkologie (Cervené trenyrky, tilko) jsme ze sebe dostavali
maximum. Nékdo dokonce i pfeskocil svlj vykon ve vySce. NaStésti nas zastavili moznosti
Olympijského stadionu a nebylo kam skakat.

1500 metr G
Konec&né posledni disciplina, ale podle vysledkd soudé, kdyby vymysleli dvacetiboj, David
by to olympijské zlato vyhral!

Zaver
UZ se téSim na dalSi ro¢nik, byla to zabava a krasny odreagovani po Iété stravenym v sedle
kola.

Poznamka redakce : Charaktery a jména postav, které se v pfibéhu vyskytuji, jsou
smysSlené. Jakakoliv podobnost s realnymi osobami je ¢isté nahodna.
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6. Badminton 14.10.2007

Po letech stejnych Sokolak cupovych disciplin se do
inovace vlozilo pocasi s neochotou si brat dovolenou, a tak
bylo nutno vymyslet a zafadit do okruhu dvé nové discipliny.
Po in-line biatlonu, se misto tenisu na listiné objevil i
badminton. Termin byl uréen na posledni teply vikend v roce
(pro€ jezdit na orientéky, kdyZz mizeme do haly). Pfesnéji to
bylo v nedéli 14. fijna.

Jakozto vhodné misto pro tuto novinku se ukazalo byt
v Sazavé v mistni gymplohale, kde disponuji nékolika kurty
na jednou. Od gymplu ke gymplu se vyrazelo hromadné.
Ucast zas tak ohromujici, jak by si urcité prvni roénik
zaslouZil, nebyla. Seslo se 15 borcu a 2 borkyné.

Uz pfi rozpinkani bylo jasné, Ze néktefi se svymi
raketami, starSimi neZz valna C¢ast ucCastnik(, by proti
novéjSim kolegim, méli Sanci jen ve hfe “kdo vic nachyta do s
vypletu®. Thned po tomto zjiSténi méla jury zakazat puajcovani raket Skoda. Inu neni se
¢emu divit, kdo jiny mohl pfijit s takovym materialem, ze?

O vykonnosti a profesionalité soupeft nemél nikdo ani paru, a tak se do toho kazdy
pustil co to Slo. A ono to neSlo. NeZ néktefi jedinci zjistili, Ze se hra nebude odehravat
v duchu “musime udélat aspon 10, jak méli zazito z aktivnich dovolenych
pod stanem, nasedali do aut a mifili do Anezky. Na druhou stranu musim,
ale uznat, Ze na nékteré zapasy se dalo i koukat. Ostatné pro divakovo
oko toho bylo vic k pozorovani, od neuvéfitelnych poloh hracu, pfes jejich
skfeky k ulevovacim vyrazim.

Co se vysledkl ty¢e, nic zvlastniho se neodehralo, a to hlavné
proto, Ze nebylo s &im porovnavat. A Ze Karel prohral s kde kym, taky nic
Sokujiciho nebylo.

Ale sport je to nadmiru naroény. Na soupefe si musite davat pozor i kdyz s nimi
momentélné nehrajete. Hold, kdyZ to nejde, tak aspon ta raketa poleti.
Koubi¢
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VYSLEDKY BADMINTON

A Vrata | LeoS | Lada Dan | VerCa | Zdenék | Koubi¢ | body [ poradi
Vrata - 0:2 0:2 0:2 2.0 0:2 1:2 1 6
LeosS 2:0 - 2:0 2:1 2:0 2:0 2:0 6 1
Lada 2.0 0:2 - 2.0 2.0 0:2 2.0 4 3
Dan 2.0 1.2 0:2 - 2.0 1.2 2.0 3 4
Verca 0:2 0:2 0:2 0:2 - 0:2 0:2 0 7
Zdenék 2:0 0:2 2:0 2:1 2:0 - 2:0 5 2
Koubi¢ 2:1 0:2 0:2 0:2 2:0 0:2 - 2 5
B Rada Kim Jana | David | Kuba | Marek | Laza | Karel | body | poradi
Rada - 2.0 2.0 0:2 0:2 0:2 2.0 2.0 4 4
Kim 0:2 - 2.0 0:2 0:2 0:2 0:2 2.0 2 6
Jana 0:2 0:2 2:0 0:2 0:2 0:2 0:2 2:0 1 7
David 2:0 2:0 2:0 - 0:2 0:2 2:0 2:0 5 3
Kuba 2:0 2:0 2:0 2:0 - 2:0 2:0 2:0 7 1
Marek 2.0 2.0 2.0 2.0 0:2 - 2.0 2.0 6 2
Laza 0:2 2.0 2.0 0:2 0:2 0:2 - 2.0 3 5
Karel 0:2 0:2 0:2 0:2 0:2 0:2 0:2 - 0 8
O UMISTENI: UMISTENI:
Kuba Leos 2:0 1 Kuba
Marek Zdenék 2:1 2 Leos
David : Lada 0:2 3 Marek
Rada : Dan 0:2 4 Zdenék
Laza Koubi¢ 2.0 5 Lada
Kim : Vréata 2:1 6 David
Jana : Verca 2.0 7 Dan
Karel - - 8 Rada
9 Laza
10 Koubi&
11 Kim
12 Vrata
13 Jana
14 Ver¢a
15 Karel
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7. MTBO - orienta €ni jizda na horském kole 20.10.2007
»MUj prvni orientdk*
Motto : ,tak jedem za nim, furt za nim, musime byt na ném prilepeny

Klisté - Houbak"

Kone¢né nastal dlouho ocekavany vikendovy program zavodu
v orienta¢nich zavodech MTBO, ale i no¢ni OB a béZecky OB ve dnech
19.-21.10.2007. Na tento vikend se jiz nékolikaty rok tési celé rodiny
zavodnikl (a také i slavict, muzikant(, zpévakl a obdivovatell pfirodnich
kras). LetoSni ro¢nik byl umistén do malebnych koutld kraje Karla Hynka
Machy, s ubytovanim v Lesnim hotelu a nadhernou kulisou nedalekého
hradu Bezdéz.

Zavodni trat pripravila a postavila dvojice Zuzka Piskackova a Honza Pucherna —
diky za hezky postavenou trat, diky za mapy vyznacené specialné pro cyklistické orientaky,
kde jsou cesty teCkované, ¢arkovane, plné, tu¢né dle obtiznosti, a ne dle Sife cesty (tyto
mapy nastésti vidéli ttmef vSichni u€astnici zavodu poprveé). Nez si ¢lovék zvykl, tak hledal
dle teCkované trasy malou cestiCku — a ejhle, ona to byla skoro délnice...., jen s hlubokym

piskem do kterého se bofila kola.

Na zavod v MTBO bylo pfihlaSeno celkem 42 zavodnikd (to je snad maximum za
celé roky poradani tohoto zavodu), a vSichni
zdarné dojeli, a jesSté k tomu nasli vSechny
lampiony rozmisténé po lesich. Pravda,
néktefi se uchylili k drobné spolupraci (bez
Péti Némecka bych nenasla prvni kontrolu, a
vubec bych neméla predstavu jak se kontroly
hledaji, a jak mohou byt umisténé). Trochu
nad ramec drobné spoluprace lze posuzovat
nalepeni Klistaka za Prakinem, svédomim
Prakinovych zkuSenosti v radiovych
orientacich — tento ¢&in byl jiZ na hranici
pravidel orienta¢nich zavodu.

Vysledny c&as zavodnik( byl velmi
dobry, a az do 3l.mista se vesli ti, ktefi
dorazili do cile do jedné hodiny po vitézi.
Trochu starosti pfipravil vSem Méchy Mira ) B
Burian, kterému se podafilo vyjet z mapy, a kdyz se vecler za&alo stmlvat Jeste nebyl
v cili.... Bleskové byla zorganizovana zachanna patraci akce, na kterou se vyjizdélo
hvézdicovité — Cast zachranarl ze sidla zavodu v Lesnim hotelu, skupiny Les a Louka
z nddherné hospldky Pod Bézdézem. Nez &lenové skupin Les a Louka stihli snést kola
z balkonu hospudky, byl vyhlaSen konec patraci akce — Méchy dorazil do cile. Radost byla
tak velika, Ze se skupiny Les a Louka vratily do hosptdky, a tam setrvaly, dokud nedoslo
pivo. Navrat do zakladniho tdbora byl vesely, a€ pfi silném desté a tmé, a skupina Les se
jesté cestou stacila Uc¢astnit zvéfinovych hodu.

Cest a slava ma patfit tém, ktefi (jak se vyjadFil pred startem David) porazi Lukéase
Drobnika a Markétu Kucharfovou!! Diky patecni veselici, kdy Lukas trochu pfebral, a béhem
zavodu mél néjakou neplanovanou zastavku, se podafilo dvéma borcdm ze Ri&an porazit
tohoto specialistu orientaka. | tak je to pékny skalp.Blahopfeji.

Orienta¢ni zavod na horskych kolech je nadhernou akci, ktera mne apIné uchvatila. A
konec koncl, atmosféra celych zavodu byla skvéla, diky vSem organizatordm.

Marcela
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VYSLEDKY MTBO

MTBO ztrata na
K start | cil | cistycas | predch.

1| Michali¢ka David H- 0:56:00 2:06:52 1:10:52
2| Selix Ales H- 0:54:00 2:06:27 1:12:27 0:01:35
3| Drobnik Lukas H- 0:22:00 1:40:36 1:18:36 0:06:09
4 |Kucharova Markéta |D- 0:40:00 1:59:34 1:19:34 0:00:58
5| Holinka Marek H- 0:20:00 1:40:52 1:20:52 0:01:18
6 | PraCka Tomas H- 1:20:00 2:45:01 1:25:01 0:04:09
7 | Matl Radek H- 0:52:00 2:18:53 1:26:53 0:01:52
8| Cech Dan H- 0:16:00 1:43:28 1:27:28 0:00:35
9| Selix Jirka H+ 1:24:00 2:52:05 1:28:05 0:00:37
10 | Blazek Jarda H+ 1:22:00 2:52:03 1:30:03 0:01:58
11 | Vojtéch Jonés H- 1:08:00 2:38:27 1:30:27 | 0:00:24
12 | Skoch Michal H- 0:10:00 1:43:29 1:33:29 0:03:02
13 | Novakova Lenka D- 0:24:00 1:59:35 1:35:35 0:02:06
14 | Pinkava Eda H- 1:02:00 2:38:25 1:36:25 0:00:50
15| Michalicka Marek H- 0:06:00 1:43:27 1:37:27 0:01:02
16 | Kovr¢ Honza H- 0:48:00 2:25:43 1:37:43 0:00:16
17 | Frank Petr H- 1:00:00 2:38:26 1:38:26 0:00:43
18 | Kozéak Vlada H+ 1:06:00 2:45:00 1:39:00 0:00:34
19 | Macha Petr Robatko |H- 1:24:00 3:10:20 1:46:20 0:07:20
20 | Gnad Tomas sen. H+ 0:02:00 1:49:06 1:47:06 0:00:46
21 | Letfusova Verca D- 0:12:00 2:01:00 1:49:00 0:01:54
22 | Kouba Martin H- 0:18:00 2:07:39 1:49:39 0:00:39
23| Stépanek Ales H- 0:08:00 1:59:33 | 1:51:33 | 0:01:54
24 |Bébr LeoS$ H+ 1:16:00 3:20:25 2:04:25 0:12:52
25 | Duska Milan H- 0:34:00 2:39:55 2:05:55 0:01:30
26 | Némecek Petr H- 0:30:00 2:36:51 2:06:51 0:00:56
27 | Cechova Klara D- 0:46:00 2:52:52 2:06:52 0:00:01
28 | Mika Zdenék H+ 1:14:00 3:21:03 2:07:03 0:00:11
29 | Selixova Marcela D+ 0:26:00 2:33:23 2:07:23 0:00:20
30 | Mikova Markéta D- 1:12:00 3:21:04 2:09:04 0:01:41
31 | Michali¢ka Vlada H+ 0:42:00 2:52:06 2:10:06 0:01:02
32 | Muller Karel H+ 0:38:00 2:52:04 2:14:04 0:03:58
33 | Machacek Jiri H- 1:18:00 3:37:02 2:19:02 0:04:58
34 | Zeldova EliSka D- 0:44:00 3:05:34 2:21:34 0:02:32
35 | Safusova Lida D- 0:28:00 2:55:33 2:27:33 0:05:59
36| Tomecek Tomas H+ 0:04:00 2:34:33 2:30:33 0:03:00
37 |Lenka + Martina D- 0:32:00 3:05:47 2:33:47 0:03:14
38 | Kozakova lvana D+ 0:50:00 3:26:33 2:36:33 0:02:46
39 | Robatkova Petra D- 0:00:00 3:14:10 3:14:10 0:37:37
40 | Markéta + Jana D- 1:10:00 4:26:28 3:16:28 0:02:18
41 | Matlova Petra D- 0:36:00 4:26:28 3:50:28 0:34:00
42 | Burian Mira Méchy  |H+ 0:58:00 6:54:31 5:56:31 | 2:06:03
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8. Orienta ¢ni béh 21.10.2007

Krasné nedélni dopoledne v Doksech u Machova jezera pfivitalo (castniky
prestizniho zavodu v orientaénim bé&hu.

Vitr foukd, chvilemi prsi ba i snézi. Krasnd mlha se rozprostfela nad krajem. Tu a
tam vykukuje volaky ten skalny mur. Prosté fantazie, poc€asi jako stvorené pre pretéky.
superprestizni série sokolak cup 2008. A letoSni startovni listina obsahuje skutec¢né
lahdadky.

Favorité se protahuji, outsidefi natahuji tabak / a dalSi vrstvu teplakd. Sazky jsou
polozeny, zavod mulze zacit. Ale co to vidim, néktefi tradiéni Gcastnici, nefku-li matadofi,
vSak na startu chybi. Trocha nervozity pfed startem, kampak se nam ti Cerchmanti
schovali???

Zavod zacina, startuje se podle vysledkd z MTBO od zadu (rozumé&j nejméné rychly
a orientatné ne az tak zdatni bézci vyrazeji na »
trat’ jako prvni).
Zacina se vyklusem po asfaltu a huréa do lesa
na pahorek, kde jsme predeSlou noc lamali do
sebe lahvace. Akce stihd akci — prudké skaly,
hromady pisku, tu jama tu vyvrat (stromu),
pfed o€ima se mihne srnka a vzapéti
zakopavam o zmrzlého krtka, hustnik vlevo
dole, a tak dale atak dale. VytieSténé tvare
zavodnikd, kterym na paty dycha jejich sazkou
namotivovany soupef.

Trat nebyla orientacné naro¢na, ekl
bych jakoby stavéna na miru rychlym bézcim
a atletickym trenérim. Skupina ,radoby elite”
to sfoukla do tfi¢tvrté hodinky.

Vysledky nikoho pfFilis neprekvapili.
Prvni dvé mista obsadili profesiondlové David
Michali¢ka, nasledovan Luka&Sem Drobnikem.
Ne bednu se tentokrat veSel ,vé&né Ctvrty"
Marek Holinka, gratulujeme. V kategorii divek
prodala své zkuSenosti Markéta Kucharova,
vitézstvi v seniorské kategorii si letos pfi
neGdasti Vratislava Cecha odnesl Tomas
Gnad, mezi Zenami dominovala dvojice Ilvana
Kozékova a Marcela Selixova.

Krasnou nedéli uzavrelo vyhlaSovani vitézu, které s lehkosti sobé vlastni moderoval
David Michali¢ka. Vylosovani U€astnici si odnesli hodnotné ceny, které do soutéze vénovali
nasi sponzofi, dékujeme.

A co fici zavérem? Leto3ni zavody vnesly svézi vitr do orientaéniho béZeckého
sportu. Nemusi pr3et, jen kdyZz kape. A tu ndm do cile dojizdéji posledni opozdilci a na
kolech. Dle rozesmatych tvari mizeme konstatovat, Ze se vylet vydafil.

Prakin
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VYSLEDKY OB

oB ztrata na
K start | cil | gisty gas predch.
1 | Michali¢ka David H- 1:26:00 1:58:42 0:32:42
2 | Drobnik Lukas H- 1:22:00 1:58:42 0:36:42 0:04:00
3 | Holinka Marek H- 1:18:00 1:54:46 0:36:46 0:00:04
4 | Kovr¢ Honza H- 0:56:00 1:33:08 0:37:08 0:00:22
5| Kozak Jakub H- 1:14:00 1:55:25 0:41:25 0:04:17
6 | Kuchafova Markéta |D- 1:20:00 2:01:42 0:41:42 0:00:17
7 | Pracka Tomas H- 1:16:00 1:58:20 0:42:20 0:00:38
8 | Skoch Michal H- 1:04:00 1:46:23 0:42:23 0:00:03
9 | Michali¢ka Marek H- 0:58:00 1:41:15 0:43:15 0:00:52
10| Pinkava Eda H- 1:00:00 1:44:39 0:44:39 0:01:24
11| Gnad Tomas sen. H+ 0:48:00 1:33:28 0:45:28 0:00:49
12 | Matl Radek H- 1:12:00 1:58:07 0:46:07 0:00:39
13| Selix Ales H- 1:24:00 2:11:50 0:47:50 0:01:43
14 | Cech Dan H- 1:10:00 1:58:46 | 0:48:46 | 0:00:56
15 | Macha Petr Robé H- 0:50:00 1:39:55 0:49:55 0:01:09
16 | Frank Petr H- 0:54:00 1:44:25 0:50:25 0:00:30
17 | Novakova Lenka D- 1:02:00 1:53:02 0:51:02 0:00:37
18 | Némecek Petr H- 0:36:00 1:27:55 0:51:55 0:00:53
19 | Letfusova Veréa D- 0:46:00 1:39:26 0:53:26 0:01:31
20 | Kouba Martin H- 0:44:00 1:37:58 0:53:58 0:00:32
21 | Duska Milan H- 0:38:00 1:33:42 0:55:42 0:01:44
22 | Vrbova Martina D- 0:10:00 1:06:04 0:56:04 0:00:22
23| Stépanek Ales H- | 0:42:.00 | 1:38:13 | 0:56:13 | 0:00:09
24 |Bébr Leo$ H+ 0:40:00 1:41:41 1:01:41 0:05:28
25 | Michali¢ka Vlada H+ 0:26:00 1:28:01 1:02:01 0:00:20
26 | HyZa Petr H- 0:04:00 1:06:05 1:02:05 0:00:04
27 | Safusova Lida D- 0:18:00 1:23:13 1:05:13 0:03:08
28 | Machacek Jiri H- 0:22:00 1:28:15 1:06:15 0:01:02
29 | Tomecek Tomas H+ 0:16:00 1:22:42 1:06:42 0:00:27
30 | Kozak Vlada H+ 0:52:00 2:02:12 1:10:12 0:03:30
31 | Mikova Markéta D- 0:28:00 1:41:43 1:13:43 0:03:31
32 | Zeldova Eliska D- 0:20:00 1:46:59 1:26:59 0:13:16
33| Kozakova lvana D+ 0:14:00 1:42:42 1:28:42 0:01:43
34 | Selixova Marcela D+ 0:30:00 2:00:28 1:30:28 0:01:46
35| Cechova Klara D- | 0:34:00 | 2:11:27 | 1:37:27 | 0:06:59
36 | Robatkova Petra D- 0:12:00 2:08:10 1:56:10 0:18:43
37| Burian Mira Méchy [H+ 0:06:00 2:06:37 2:00:37 0:04:27
38 | Matlova Petra D- 0:08:00 1:41:49 1:33:49 9K
39 | Tereza a Katka D- 0:00:00 0:59:15 0:59:15 4K
40 | Zbirkova Nikola D- | 0:02:00 | 0:59:15 | 0:57:15 4K
41 | Muller Karel H+ 0:24:00 - -
42 |Mika Zdenék H+ 0:32:00 - -
43 | Blazek Jarda H+ 1:06:00 - -
44 | Selix Jirka H+ 1:08:00 - -
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9. Kanoistika 17.11.2007

Jedné chladné listopadové soboty jsme se seSli u ledem pokrytého rybnika jménem
Marvanek. Na fadé byl tradicné posledni zavod dalSiho ro¢niku SC - kanoistika. Jelo se opét na
kanoich, coz jsme my lodni ,umélci“ FAdné ocenili. Oproti kajaku tim byla zajisténa aspon teoreticka
bezpecnost nékterych zavodniku.

Pocasi nam pralo. Teplota pohybujici se tésné nad nulou dodavala chut na teply svarak,
kvuli jemuz se nas seSlo na tento necas pomeérné dost. Se svardkem jsme
se vSichni vyporadali se cti, ale horSi uz to bylo po nasednuti do zradné
kanoe. S tradi¢nim zpozdénim dorazil i David Vv ruce drzici predbéznou
vysledkovou listinu. Na ni se vsichni vrhli, nebot kazdy v ni touzil objevit
sladky fakt, Ze se mu jiZ nevyplati do kanoe sedat a posledni zavod SC
absolvovat. Nakonec se v8ak vSichni zatvafili state¢né a do boje s vodnim Zivlem
se pustilo 18 zavodnikd. Mezi nimi byly i dvé Zzeny (sle¢ny, divky ?7?) - Ver€a
Davidoff a Martina Nosac¢. Jejich vzajemny souboj po par kaliScich svafaku
patfil k ozdobam celého klani, pfestoZze nakonec uzawraly vysledkovou listinu.

Losovani se chopila jury ve sloZzeni Kim. Tomu se dafilo los tak motat, Ze chybé&lo malo
k tomu, aby jury zbohatl na protestech jednotlivych zavodnikd. Nakonec jury rozhodl, Ze odstartuje
Dan s TomaSem. V té chvili nikdo asi netusil, Ze tito dva remcajici zavodnici (nelibilo se jim, Ze
jedou prvni a musi se protloukat ledovou stfiSti) nakonec dosahnout na prvni a druhé misto.
Ve vzajemném souboji byl nakonec lepSi o prsa asijské Zeny Dan. Za zminku stoji urcité fakt, Ze
toto vitézstvi ho na mésic odrovnalo nejen od sportovnich aktivit (ale napf. i od zavazovani

kanicek).

Ale i dalSi dvojice svadély na trati lité boje. Zejména ,férovy* souboj Abého s Karlem
nadchnul obecenstvo. Abého sice napadny, ale vysoce takticky tah na otocce, kdyZz zadkem své
lodi Karla otocil o 180° hledist & vyloZzené pobavil. Méné asi Karla, ktery se diky tomu propadl aZ do
druhé poloviny startovniho pole (mimochodem Abé bylo to super - porazil jsem Karla o 1 s - dékuji).

Zavérem jesté musi zminit nékteré zajimavé vysledkové kotrmelce - David aZz 3., Vrata uz
4., Nosac az 6., Robé az 15, AleS uz 10, Koubi¢ uz 14......

PS: Zminka o neustale se odsunujici bdjce je v textu ¢lanku vynechana zamérné. A to z jednoho
prostého davodu, aby nikdo nemohl napadnout regulérnost zavodu - vid Davide!!!!

Dan 7:24 20
Tomas 7:41 19
David 742 18
Vra'ta 7:54 17
Zdena 8:04 16
Honza k' 8:14 15

Kim 8:20 14
Jarek 8:22 13
Abe 8:40 12
Ales 8:55 11
Lada K. 8:55 11
Rada 9:24 9
Karel 9:25 8
Martin K 9:53 7
Robé 10:06 6
Ladam 10:08 5
Verca 11:20 4
Martina 11:55 3
+4°C
L hodin

Pozndmka redakce : Nevysvétlitelné aZz 3.misto jednoho zavodnika bylo podle ddvéryhodnych
zdrojd zpdsobeno vyhradné posunutim boje, nekvalitni lodi, prasklym péadlem, smdlou p/ losu,
kluzkymi rukavicemi a hlavné podplacenou ¢asomirou !!!
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Kone éné vysledky SC 2007 (opravdu regulérmi © )

o C
5 > 8| 5| & £ £| 9| o 8 El
MUZI B 2| Bl B| % E| £E| o & AR
@ N D = 2 § = X &) O
1 | Michali éka David 20 0| 16| 20| 20| 15| 20| 20| 18 149| 134
2 | Kozék Jakub 14| 16| 15| 17| 17| 20 0| 17 0 116| 116
4 |Cech Dan 16| 17| 14 0| 18| 14| 16| 13| 20 128 | 115
3 | Holinka Marek 11 9 10 16 19 18 18 19 0 120| 111
8 |Selix Ale$ 17 0 71 19| 10 0| 19| 14| 11 97| 97
5 | Matl Radek 10| 14| 12 0| 13| 13| 17| 15 9 103| 93
6 |Gnad Tomas sen. 19 11 17 0 0 0 10 16 19 92| 92
7 | Mika Zden &k 13| 13 9| 14 0| 17 6 0| 16 88| 88
9 | Kovr € Honza 18 0 20 0 0 0 14 18 15 85 85
10 | Bébr Leos 71 19| 11 0 0| 19 7 8| 12 83| 83
11 | Kouba Martin 0 18 5 12 15 12 9 10 7 88 83
12 | Blazek Jarda 12 8| 18| 15 0 0| 15 0| 13 81| 81
13 | Méacha Petr 9 15 13 13 0 0 11 12 6 79 79
14 | Frank Petr 6 0 0| 18| 16 0| 13| 11 0 64| 64
15 | Kozék Vla da 0 0 19 0 0 16 12 5 11 63| 63
16 | Tome €ek Tomas 0 0 6| 11| 12| 11 3 6| 14 63| 63
17 | Cech Vrata 8| 12 0| 10 0| 10 0 0| 17 57| 57
18 | Stépanek Ales 0] 20 8 0] 11 0 8 9 0 56| 56
19 | Muller Karel 5| 10 4 9 0 9 4 0 8 49| 49
20 | Michali éka Vlada 15 0 0 ol 14 0 5 7 5 46| 46

Zavodnici s minimalné 5-ti disciplinami; redukované bodovani pouze mezi témito dc¢astniky (20,19,...,1)
Pozn.: V poradi rozhoduje : pocet bodd po odectu; nejlepSi umisténi (dalsi nejlepsSi umisténi); pocet disciplin

— c

) 2| 8 5| &l 2| 2| 9| al 8 gl

ZENY B 2| ®B| B| 8 E| £| o] § < o

s a s = 2 § = X O E

1 | Letfusova Ver €a 7 9 9 8 8 10 51 51
2 | Novakova Lenka 10 10 9 9 38 38
3 | Vrbova Martina 10 1 7 9 27 27
4 | Buriankova M. 8 10 8 26 26
5 |Kucha fova M. 10 10 20 20
6 | Mikova Markéta 9 5 5 19 19
7 | Hubinkova Jana 10 10 10
8 | Safusova Lida 3 6 9 9
9 | Secka Markéta 9 9 9
10 | Cechova Klara 7 1 8 8
11 | Selixova Marcela 6 2 8 8
12 | Zeldova Eliska 4 4 8 8
13 | Matlova Petra 6 1 1 8 8
14 | Kozakova Ivana 2 3 5 5
15 | Robatkova Petra 1 1 2 2

Pravidla holek :
Pocita se nejlepSich 7 vysledkd, Bodovani 10,9,8,...,1,1,1,..., Neni minimalni pocet disciplin

Celkem se soéiti zwastnilo strasé moc tiznych zavodnik z toho 15divek! Diky vSem !!!
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Doprovodné akce

Biela Stopa SNP - Kremnica

Dalsi lyza fské zavody — Marcialonga, Vasaloppet, Humanita, ...
Laponsko - cestovani se sanémi

Fifarna — Fifarna (snad byla ???)

Krkono3ska 70 SKI — Jilemnice / Spindlertv Miyn
Vodacké akce — odemykani, zamykani, ...

Kvadriatlon - Pikovice, 5.ro¢nik

Semykiada — jizni Cechy

Pimidda — ???

Zacléfska 70 MTB — nejhorsi poéasi za ptl roku

Noéni lahva € dvojic — famdzni trat od Nosacovych, Doksy
Kolob &h z Ripu — Rip-Praha

Vanoéni béh do Sv étic

Na ostatni jsem si nevzpomnél, mizete si je sem dopsat sami ©

...dalsi fotky nemam !!! VaSe chyba.
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Kvadriatlon 2007

V utery 8.5.2007 se uskutecnil zavod dvojic v kvadriatlonu.Teplota vzduchu byla 18
stupnu Celsia. Zuc€astnilo se 63 dvojic. Musim zkonstatovat, Ze zavod je ¢im dal tim tézsi a
tvrdSi. Startoval jsem se svym synem Petrem (Selda zlomena kliéni kost) a uz na lodi se
nas mlady Hynek s mladym Zobakem snazili 3x cvaknout, myslim , Ze to mohu posoudit.
1.ro¢niku jsem se zuc&astnil s Lipem, 2.roniku se Seldou ( to jsme ale do Pikovic spiS
doplavali nez dojeli na lodi).

P.S. - Dékuji vSem pofadatelim za nevSedni zaZzitek.

Jezevec !

O‘Q (d

%y
K -4

“rngipn0
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Semykiada 2007

Tento ¢lanek iniciativné a jisté velmi zdafile zpracoval Jarda Bouska . BohuZel kvali
neschopnosti redaktora délat ro¢enku dfive nez noc pfed Svéticemi jsem nezjistil, Ze mi
Jarda vSe poslal v nekompatibilnim formatu.

Timto se mu hluboce omlouvdm, ale opravdu m & to nenapadlo... ®
Clanek co nejdfive doplnim, minimalné elektronickou formou do mailu.

David

Slovo na zav ér

Vérfte nebo nevérte, tato slova byla napsana kolem 16:30, dnes 21.12.2007. A nejen
tato slova, ale i nékteré ¢lanky a fotky jsem dostal az dnes ! Uznate tedy, Ze na korekturu a
celou vyrobu ro¢enky nebylo pfilis ¢asu a omluvite tak drobné nedostatky a chyby.

Od vcerejsiho vecera délame s Vercou, co jde, a doufam, Ze to za to aspon trochu
stoji. | kdyZ jsem Uplné hotovej, jsem rad, Zze mazu tuhle véc pro nas pro vSechny pfipravit.
A nejenom ja nebo Ver€a - na roCence se podilela dalSi spousta lidi, ktefi poslali své
¢lanky, vybrali fotky atd. (Pro pfisté se jen pfimlouvam, aby se texty posilaly ve Wordu a né
ve vSech moznych formatech, pfiSlo mi jich asi 5)

Stejné tak je to s celym Sokolak Cupem — dik za minuly ro€nik patfi Vam vSem, ktefi
jste se jakkoliv podileli na organizaci ¢i se uc€astnili libovolné akce. Jsem rad, Ze se takhle
dokazeme sejit, zasportovat si, pobavit se a prosté se mit dobre.

Diky Vam !

David

P.S. Jestli to ¢tete dnes (v patek 21.12.2007), tak to znamena, Ze ém ta kopirka funguje..‘
doufam.
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