ROCENKA 2006

Svétice - U Susst, 22.12.2006



Rok se s rokem seSel, blizi se Vanoce, ale v mnohych z nas panuje toho ¢asu
nejistota. Jiz déle nez pul roku nemame vladu, v prosinci misto snéhu pfislo slunicko
a teplo, Leo$ stale hleda svou formu, ... - jen jedno je jisté. Posledni pfedvanoéni
patek je ve znameni Vanocniho béhu do Svétic, neboli vyhlaseni Sokolak Cupu za
rok 2006.

Mame za sebou
rocnik tohoto véhlasného
se kona vnasem mésté a
koloto¢ zavodu zacal ponékud
rychlobruslenim a dale pak
lyzich, myslim, Ze se zcela

jubilejni (nevim pFesné Kkolikaty)
serialu sportovnich soutézi, ktery
blizkém i vzdaleném okoli. A€ cely
rozpacité — tj. zdrzovanym nocnim
opét no¢nim kamenitym b&hem na
vyjimecné opét vydafril.

Abyste nemuseli Cist v celé roCence pouze mé nudné prupovidky, rozhodl
jsem se po loriské zkuSenosti nalozit vétsinu prace na bedra Vas ostatnich. Clanky,
reportaze a postiehy z jednotlivych disciplin jsou tedy opét psany rdznymi autory
z fad ,priamych ucastnikou“ Sokolak Cupu (jejich fotografie jsou vzdy pfimo v textu).
Myslim, Ze vSechny pfispévky se nadmiru povedly a nezbyva mi nez Vam mockrat
podékovat. Dikes a tady to mate !

David

Po desethOjI na Sokolaku podle ktereho se JmenUJe cely nas Ser|a| £ 7'100



1. Rychlobrusleni

17.1.2006

Idealni zimni pocasi, které panovalo v prubéhu letoSni zimy, umoznilo

zrealizovat 1. zavod Sokoldk-cupu 2006 na zamrzlé hladiné Miejhaku. Sraz

zavodnikd byl

svolan na 20h, ale néktefi z 20ti startujicich borcd méli

problém s vystroji, a tak se startovni piStala ozvala az okolo 21:30h.

1. Martin Bilek

2. Honza Kovré

3. Petr Macha

4, Marek Michali¢ka
5. David Michaliéka
6. Jakub Kozak

7. Mira Paulus

8. Viad'a Kozak

9. Zdenék Mika

10. Jarda Blazek

11. Leos Bébr

12. Dan Cech

13. Radek Matl

14, Martin Kouba
15. Jirka Kratochvil
16. Karel Miller

17. Tomas Tomecek
18. Tomas Klouéek
19. Lubos Burian

20. Ales Selix

Hromadny start — ¢as neméien

Mlejriak, Rigany 17.1.2006
Pocasi : -5°C, snézeni

Na vyhrnutou cca 1m Sirokou drahu okolo
rybnika jsme vyjeli vSichni spolecné. ZpocCatku se

misty odehraval tvrdy
souboj na ostfi lokte o lepSi
stopu, ale postupné
se had ve tmé se potacejicich
postav roztrhal. Do cile jsme se
dostali, néktefi po mensich
kolizich, ale celkem pfehledné
vSichni. Po dojezdu jsme

konstatovali, Zze trat” by pfist€ mohla byt o 1 kolo
delSi, ale ruku na srdce - nékterym z nas se
zamlouvala i ta stavajici. Po zavodé probéhlo
tradiéni zhodnoceni 1. letoSniho klani v
restauraCce U Anezky.

Zde jsou vysledky....

¢au Zdenék




2. Béh na lyzich — 9,2 km 13.3.2006

Kondni : tentokrat zvolen stadién pobliz Rigan
Snéhové podminky : proménlivé

Nalada : takova jakou jsme si ji udélali
Technika : klasicka

Je podéli 13tého odpoledne a zavodnici se sjizdéji na stadionu Tehovska
plan. Teplota po krasném slune¢ném dni kvapem klesa pod bod mrazu. Po cely den
ficanské tamtamy bily ,dobré snéhové podminky, vemte si nové lyze®, a proto vétSina
zavodnikl sahla az nejhloubéji do svého vaku, pro ryzi zlato své vybavy. Atmosféra
houstne spolu se snizujici se teplotou. Losuje se poradi zavodnik( a upravuji se
posledni detaily v pravidlech.

Konec¢né prichazi kyzeny okamzik a prvni zavodnici ,jiz znacné prokfehli*
vyrazeji na trat. Po prvnim kole je ve vétSiné tvarfi vidét kreCovity
vyraz, néktefi zavodnici roni slzy, néktefi nadavaji, nékteri
vzdavaji.... Snéhové podminky byly opravdu proménlivé, odpoledni
slunce dokazalo z perfektné pfipravené traté udélat zmét zmrazk
a hroud bahna. Po dokoneni zavodu se zavodnici rozchazeji
domu a néktefi ani nemaiji silu se podivat na skluznice svych
skvostl. Kvalita zavodu diky podminkam, dobé konani a dalSim
faktordim neméla takovou vahu, jaka byla '/ oCekavana, a proto
doufam, Ze pfisti rok se bude tento zavod odehravat opét v domovském prostfedi na
bézeckém stadidonu na Hornich miseckach v Krkonosich.

Honza - Nosac

Jméno Start Cil |Cisty éas|Poradi
Tomas Lukes 8:00 |44:58:00 |36:58:00 1
Jan Oberl. 7:30 |44:39:00|37:09:00 2
Tomas Gnad 1:00 [39:22:00 |38:22:00 3
Jan Kovr¢ 0:30 |40:27:00 | 39:57:00 4
V1. Kozak 2:00 |42:43:00 | 40:43:00 5
David MichaliCka 0.00 |42:16:00|42:16:00| 6-7
Jar. Blazek 4:30 |46:46:00 |42:16:00| 6-7
Dan Cech 3:30 47:49:00 | 44:19:00 8
Marek Michalicka 5:00 50:13:00 | 45:13:00 9
Zdenék Mika 1:30 |48:03:00 | 46:33:00 10
Marek Holinka 4:00 53:22:00 | 49:22:00 11
Vrata Cech 3:00 |52:32:00|49:32:00| 12
Tomas Tomecek 6:00 |56:48:00 | 50:48:00 13
Karel Muller 5:30 1:01:08 | 55:38:00 14
Petr Némecek 8:30 1.04:22 | 55:52:00 15
Lubo$ Burian 6:30 1:06:21 | 59:51:00 16
Jifi Kratochvil 7:00 1:25:39 | 1:18:39 17
LeoS Bébr 2:30 disc.
Tehovské plané dne 13.3.2006, 18:30 hod., teplota —6°C Z kvalifikaéniho zavodu

v Turiné (Lukas Bauer)



3. Ping pong 22.4.2006

22. dubna 2006 jsme se opét sesli na turnaji ve stolnim tenise. Vlastné v ping
pongu, jelikoz ve stolnim tenise vladne pfili§ sportovniho ducha a jde pfedevSim o
vysledek, procenta, materialové vybaveni a nevim co dal, zatimco naSe soupefeni
Vv ping pongu je pfece jen o néCem jiném. P¥isli jsme se bavit, a to bez ohledu na
pocCasi, jelikoZz zde mame zajisSténu stfechu nad hlavou, v€etné dnes pro vétsinu
ucastniku jiz nutného obcerstveni v tekutém i pevném stavu.

17 ucastniku je tak akorat, abychom zvladli turnaj za dopoledne a vSichni si
zahrali. Po nalosovani do dvou skupin zacali opravdové, nelitostné, nervy drasajici
boje, nékdy i s emocemi. Napfiklad pfekvapivé vitézstvi Martiny nad Jardou
Blazkem, €i dnes uz snad samoziejmé vitézstvi Krati nad Karlem Mdulerovym. Jen
Cekani na vitézstvi u Méchyho bylo marné, snad pfisté.

Po vleklych bojich ve skupinach a ve zcela vyrovnanych tabulkovych souctech
o kone¢ném poradi ve skupiné rozhodovaly jednotlivé micky. Poté se nastoupilo
k utkanim pravdy, kde se jiz hralo o kone¢né umisténi.

Ani zde Méska neuspél a prohral s Martinou, Krata s Karlem svoje utkani také
prohrali a tak se nakonec zaradili ve vysledkové listiné na prekrasné 12 a 13 misto.
Zdénda po velmi trpélivém vykonu a obrovské koncentraci v soucinnosti s precizni
hrou celkem jednoznac¢né potvrdil kvality a smazl ing. z Kolonky, Ladu. Lipik
s Martinem Bilkem, to ale byla == oOpravdova bitva se zaslouzenym
vittzem - Martinem. O paté | misto se otekavalo skvélé utkani
Dan verus mlady Koubi€. No, Dan to nezvladl tak, jak planoval,
a byl celkem rychle zafiznut. O treti misto se velmi bojovalo a
vykon obou borcu za stolem byl perfektni. Po vyrovnaném boji
rozhodl zcela vyrovnany souboj technik a nervll pro sebe David
Michalicka. Nicméné Radek Matl ) sebejisté prohlasoval, ze to bylo
naposledy co s Davidem prohral [ fa_ a vicekrat se to nebude
opakovat. Nakonec se stfetli vitézové skupin Robatko, ktery neztratil doposud ani
set, a LeoS, ktery se Stéstim porazil ve skupiné Dana a pfitom si prohral jediny set
ktery do té doby ztratil. Z tohoto pohledu byl Robatko favoritem, ale v samotné hie se
opét potvrdilo, ,KdyZ je Stésti unaveny.......... “ PFi vétSiné dulezitych vymén mu
Stésti nepralo a tak skoncCil na krasném, velmi hodné bodovaném druhém misté.
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Mezi divaky, ktefi se pfisli podivat, byl i Vrata, ktery nékolika skvélymi mici na
ukazku predved| své moznosti. Pro pristi rok se maji soupefi ¢eho bat. Dale padla
rozhodnuti o posledni mozné prohfe s takovym soupefem jako byl......... , atd.

VéFim, vzhledem k celkové souhlasné atmosféfe mezi vSemi uCastniky, ze se pfisti
rok opét sejdeme a o néco dokonaleji to spolecné odehrajeme.

Leos



Vysledky ping pongu

VLADA | KAREL | LUBOS | MARTIN | MIRA PETR | RADA JRKA BODY |PORADI
SUDA SKUPINA KOZAK | MULLER | BURIAN | KOUBA | BURIAN | MACHA | MATL [KRATOCHVIL
VLADA KOZAK 0-2 0-2 2-0 0-2 0-2 2-0 6 5.
KAREL MULLER 0-2 0-2 2-0 0-2 0-2 0-2 7.
LUBOS BURIAN 2-0 2-0 0-2 2-0 0-2 0-2 2-0 4.
MARTIN KOUBA 2-0 2-0 2-0 0-2 0-2 2-0 10 3.
MIiRA BURIAN 0-2 0-2 0-2 0-2 0-2 0-2 0 8.
PETR MACHA 2-0 2-0 2-0 2-0 2-0 2-0 14 1.
RADA MATL 2-0 2-0 2-0 2-0 2-0 0-2 2-0 12 2.
JIRKA KRATOCHVIL 0-2 2-0 0-2 0-2 2-0 0-2 4 6.
ZDENEK| MARTIN | DAN | JARDA | Jakue | LEOS [ TONZA | paup MARTINA .
LICHA SKUPINA MIKA | BILEK | GECH |BLAZEK | KOZAK | BEBR [SUCHANE| micHaLIcka |BURIANKOVA| BOPY |PORADI
ZDENEK MiKA 0-2 0-2 2-1 2-0 0-2 2-0 0-2 2-0 8 5.
MARTIN BILEK 2-0 2-0 1-2 0-2 2-0 1-2 2-0 4.
DAN CECH 2-0 2-1 2-1 2-0 1-2 2-0 0-2 2-0 12 3.
JARDA BLAZEK 1-2 0-2 1-2 0-2 0-2 0-2 0-2 9.
JAKUB KOZAK 0-2 2-1 0-2 2-0 2-1 0-2 2-0 6.
LEOS BEBR 2-0 2-0 2-1 2-0 2-0 2-0 2-0 2-0 16 1.
HONZA SUCHANEK 0-2 0-2 0-2 2-0 1-2 0-2 0-2 2-0 4 7.
DAVID MICHALICKA 2-0 2-1 2-0 2-0 2-0 0-2 2-0 2-0 14 2.
MARTINA BURIANKOVA 0-2 0-2 0-2 2-0 0-2 0-2 0-2 2 8.
Boj o poradi Celkové poradi
0 1. misto PETR MACHA - LEOS BEBR 0:2 | 1. LEOS BEBR
2. PETR MACHA
0 3. misto DAVID MICHALICKA - RADA MATL 2:1| 3. DAVID MICHALICKA
4. RADA MATL
0 5. misto DAN CECH - MARTIN KOUBA 0:2 | 5. Martin Kouba
6. Dan Cech
0 7. misto LUBOS BURIAN - MARTIN BILEK 1:2 | 7. Martin Bilek
8. Lubo$ Burian
0 9. misto VLADA KOZAK - ZDENEK MIKA 0:2 ‘ 9. Zdenék Mika
10. Vlad'a Kozak
o 11. misto JAKUB KOZAK - JIRKA KRAT. 2:1 | 11. Jakub Kozak
12. Jirka Kratochvil
0 13. misto KAREL MULLER - HONZA SUCH. 2:1 ‘ 13. Karel Miiller
14. Honza Suchanek
0 15. misto MARTINA BUR. - MECHY 2:0 | 15. Martina Buriankova
16. ’Mira Burian
17. misto JARDA BLAZEK | 17. |Jarda Blazek




4. Tenis 19.5.2006

Dne 19.5.2005 ,v €asnych rannich hodinach® se na radoSovickych kurtech
zacala schazet hrstka nadSenych sportovcu, ktefi se chtéli poprat o prestizni vitézstvi
v jeSté prestiznéjSim tenisovém utkani.

Po pocateCnich zmatcich, které, ostatné jako vzdy, nasvédCovaly o naprosté
nepfipravenosti celé Jury, se vSechno : rozbéhlo tak, jak mélo.
Pofidérni Kimovo rozlosovani do skupin téméf predurcilo
vysledky. Nicméné hlavni favorité ucast vypustili, a tak jsme
se mohli prosadit i my, ktefi jsme technicky i fyzicky o néco
malo slabsi.

Licha skupina - fikejme ji skupina A - Dbyla
suverénné silngjsi, a tak neni divu, Ze 4 zde probihaly neskutec¢né
napinavé boje o kazdy cenny bod. Vitézem této skupiny se

stal, zcela pravem, Tomas Gnad, ktery porazil i takové borce jako je Robatko,
Ja(Martina) ¢i dokonce Méchy.

Suda skupina — skupina B (je to pouze orientacni oznaceni), byla evidentné
zmanipulovana. Jasné vitézstvi Krati a bezkonkurencni prohra Nosace vSak nikoho
neprekvapily.

Turnaje jsem se zucastnila jako jediny zastupce nézného pohlavi a i kdyz jsem
se snazila vSechny muze pfemluvit, aby zavedli Zzenskou kategorii, zamitave
stanovisko ,pand gentlemand“ bylo nezvratné. Myslim, Ze jsme vSichni stravili
pfijemné sportovné — obCerstvovaci dopoledne a mnozi z nas se jiz pilné pfipravuji
na dalSi vyznamna soupefeni.

Neméli bychom také zapominat na kvalitni obsluhu pana Gnada seniora, ktery
velmi znacné pfispél k uvolnéni atmosféry a Castym podavanim alkoholickych napoji
Robotkovi i k moji jediné vyhre.

Vim, Zze ze mé& nikdy nebude Martina Hingisova ani Maria Sarapovova, ale
zato sportuji s radosti, chuti a hlavné s lidmi, které mam rada.

Dé&kuji
MARTINA

SUDA SKUPINA KRATA | KAREL | VLADA | HONZA |KOUBIC| ZDENO | KIM BODY |PORADI
KRATA 4-1 4-0 4-0 4-0 41 6 1
KAREL 0-4 4-0 4-1 1-4 4-0 4 3
VLADA 1-4 3-4 4-3 2-4 4-3 3 4
HONZA 0-4 0-4 0-4 0-4 0 7
KouBIC 0-4 1-4 3-4 4-0 2 5
ZDENO 0-4 4-1 4-2 4-0 5 2
KIM 1-4 0-4 3-4 4-0 1-4 1 6

) ToMAS |[BELOUS|HOUBAK poge | age [MARTINI 1o | yiecHy §
ILICHA SKUPINA ML. A BODY | PORADI
TOMAS 4-3 4-0 4-1 4-0 4-2 4-0 7 1
BELOUS 0-4 3-4 40 4-3 40 4-2 4-0 5 2
HOUBAK ML. 3-4 4-3 4-1 4-1 3-4 4-0 5 3
ROBE 0-4 0-4 2-4 1-4 0-4 4-1 1 7
IABE 1-4 3-4 1-4 4-1 4-2 3 5
MARTINA 0-4 0-4 1-4 4-1 2-4 2 6
LIP 2-4 2-4 4-3 4-0 4-2 5 4
MECHY 0-4 0-4 0-4 1-4 3-4 0 8




Boj o poradi

Celkové poradi tenisu

0 1. misto KRATA TOMAS 3.6 1. TOMAS
2. KRATA

0 3. misto ZDENO BELOUS 4:0 3. ZDENO
4. BELOUS

0 5. misto KAREL HOUBAK ML. 5:6 5. HOUBAK
6. KAREL

0 7. misto VLADA LIPIK 2:4 7. LIP
8. VLADA

0 9. misto KouBIC ABE 34 9. ABE
10. KOUBIC

0 11. misto KIM MARTINA 2:4 11. MARTINA
12. KIM

0 13. misto HONZA ROBE 4:1 13. HONZA
14. ROBE

0 15. misto MECHY 15. MECHY

e — ———— -

Na posledni chvili se z turnaje odhlasily

Maria Sarapovova a Martina Hingisova




5. Terénni triatlon 24.6.2006

Za krasného pocasi, kdy teplomér ukazoval cca 28 °C a slunce palilo, se 19
zavodnika vrhlo kolem desaté hodiny ranni do znamého radoSovického bahnisté resp.
rybniku JureCek. Vcelku osvézujici voda pfivitala vétSinu znamych ,sokolak-kapovych® es ( i
kdyz veCer v hospodé byl po€et u€astniki daleko vyssi) v Cele s Davidem M. jako hlavnim
favoritem zavodu. Poté, co David M. jiz Easte¢né zdokonalil rodinny styl ,ousko“ a jeho ztrata
na nejlepsi po prvni plavecké discipliné je v fadech sekund, si konkurence uz zvykla po
vétSinu zavodu sledovat jeho zada a néktefi teda ani to ne....

Na startu zavodu se objevila i jedna zena (Martina B.), v coz v fadé zavodniku
zpusobilo obavu, zda-li nebudou vysledkové potupeni timto
,Slabs§im“ pohlavim. Zavod se zacal vyvijet podle ocekavani. V
Cele se usadila skupina mladsich rychloplavct doprovazena jiz vySe
zminénou jedinou Ucastnici triatlonu (4. misto po plavani). Po par
chvilkach stravenych ve vodé se do pfevlikani pustili jako prvni Petr
Vokroj s Danem C. Tato dobrovolna disciplina dokaze Casto zamichat
pofadim a stalo se to i tentokrat v€etné cCela zavodu. Prevlikani
sice relativné slusné zvladl Jakub K., ale kolo si moc dlouho neuZil a
po defektu v prvnim kopci zavod se cti vzdal. Nékteré znas tento
fakt jistojisté Skodolibé potésil, nebot to znamenalo ne¢ekany posun o jedno miste¢ko vpred
vysledkovou listinou.

Trasa kola nas opét provedla radoSovickym lesem kolem mistnich sportovist, pres
potoky, po cestach necestach, do kopce, z kopce. Mirné bahnité useky naprosto znehodnotili
pfedchozi o€istu téla a prace mistnich lesnikd v nékterych mistech donutila zavodniky
opustit sedlo svého kola. Dopfedu se v pribéhu druhé discipliny za&ali rvat zkuSeni borci
(Martin B., Jarda B., Zdenék M., Robatko atd.) a pole zavodnik( se rozdrobilo na jednotlivé
bojujici jezdce, které provéfila néktera ponékud prudkd stoupani. Za chytrych rad a
povzbuzovani pfihlizejicich (Vrata C. a spol.) pfi vjezdu do dal$ich kol, si &elo stale hlidal
David M. stihan Petrem V. Po seskoceni z kola se zavodnici vydali po znamé pésince podél
Rokytky na zvére€ny usek celého zavodu.

Béh zdaleka neni pro vétSinu uCastnikl tou nejoblibenéjSi disciplinou, kterou musi
vramci triatlonu absolvovat. A jesté ke vSemu je na zavér. Casto se stava utrpénim a
soubojem mozku s nohama a celym télem, zda bézZet nebo se v klidu podivat po houbach.
Nakonec vSak vétSina vyda ze sebe posledni Spetku svych sil. S tim souvisi i trochu toho
StéstiCka. Kdyz ma Clovék totiz pfed sebou a za sebou pusto, muze také néjaké ty sily usetfit
i na dulezité ve€erni posezeni. To byl napfiklad muj pFipad.

Ale zpét k poslednim okamzikim zavodu, kde se situace na Cele prakticky neménila.
Zavodnici si hlidali své pozice a dochazelo pouze k diléim zmé&nam v pofadi. Velice dobfe
tuto €ast zavodu zvladla dvojice Jarda B. a Zdenék M., ktefi se po slabSim plaveckém
vykonu dotahli prakticky az na Celo (6. a 8. misto). S trati se v8ak velmi dustojné vyporadali i
vSichni ostatni, ktefi spatfili cilovou hospodu Na Jurecku. Tradiénim vitezem se stal David
M., dal8i mista na pomysiné bedné si mezi sebe rozdélili dva Petrové (druhy Petr Vojkor a
treti Petr Némecek).

Zavérem patfi podékovani vSem uc€astnikim tohoto zavodu a to nejen zfad

zavodniku, ale také z fad ¢asoméricl, organizator(, zapisovacl a divakua i chytrakd. Zaroven
se omlouvam vSem, které jsem v pfispévku v souvislosti s timto zadvodem nezminil.

Rada






6. Atleticky desetiboj 7.10.2006

Byl to boj. Vymyslet jaky zavod se vlastné vabec uskutecni, i kdyz ne tak
vymyslet, jako spiSe domluvit se a zorganizovat. Jediné co bylo jisté, bylo datum
9.zafi 2006. Napadl bylo pozehnané — od kuzelek, biatlonu na inlinech se
vzduchovkou, pfes extrémni survival sporty (od koho by to tak mohlo pfijit, Ze?), az
po klasicky atleticky viceboj, ktery byl nejvice prodiskutovavan, zvlast kdyz si kazdy
prosazoval svoje discipliny. Dva zafné pfiklady za vSechny: Vratuv - koule, disk,
ostép, vyska, 800m a David se nestydél ani za takovyto: 800m, 1500m, 3000m,
dalka, ostép.

Nakonec ze schlzi a emailu vyplynulo: Desetiboj a Marku zafid' to.

LA si novatori vymysli co chtéji, my staré pasty (ja, Kim atd.) se radi
zucastnime celého desetiboje, a to bud v ramci Sokolak Cupu, ¢i samostatného
desetiboje.”

Vratislav Cech (11.8.2006)

Jak se ukazalo, oba zmifiovani se na zavod opravdu dostavili - jeden jako
kibicujici divak s rukama vzad a druhy se pfiSel pochlubit novou technikou, diky niz
se procpal do Fad poradateld.

V tom okamziku se jedina jistota, datum, posunula na 7. fijna a uz nic, snad az
na nevyhovujici terén na mistnim ovale, ale i tento
nedostatek se pomoci tézké techniky podafilo odstranit
(ten valec na blizké stavbé nepostradaji snad do dnes),
nebranilo, aby se zavod uskutecnil.

Jelikoz byl desetiboj
Sirokou verejnost (s

pojat jako otevieny zavod pro
velkolepou reklamni kampani

vV mistnim mésicniku), seSlo se neuvéfitelnych 19 borcd a
z toho dokonce 2 zavodnice. Na moznou bolest a
nemohoucnost se vymluvili  elitni  ¢lenové  SC,

z kterych se dostavil jen LeoS, ktery jako jediny zvedal
vékovy pramér ucastniku. Ani letosni roCnik se bohuzel
neobesel bez zranéni, a tak 2 atleti nedokoncili, coz Ize

pfipsat na vrub nervozité pfed objektivem, kterym se ohanél méstsky fotograf.

Co se vysledku tyCe, zadné prekvapeni se nekonalo. Jak si Michali¢kové
predplatili, tak se i obsadili. Vyzdvihnout by se dal vykon Abeho (kdyby si to
zaslouzil), ktery se muzZe pyS3nit tfemi skalpy mladistvych.

Koubi¢
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7. MTBO - orientacni jizda na horském kole 21.10.2006
aneb kolo s mapou versus brokovnice a pes

Co se to déje? Najednou prudka bolest do prstu u ruky a vzapéti znovu a
znovu, snad je to jen zly sen ... ne vzdyt jsem vzhlru .... sakra Bene koukej toho
nechat!!!

To zas byla noc, tak se aspon jdu s Benem probéhnout, at’ troSku rozproudim
krev. Je sedm hodin a vSichni jeSté spi, snad jen Honza a Zuzka poletuji po lese
s lampiony a zatim netusSi, co se dnes jesté pfihodi. Po menSi prochazce s Benikem
po okoli jesté vlezu do postele, ale usnout se mné uz nepodaifi... tak hura na snidani.

Po snidani to jde aZ jak na bézZicim pasu - zachod, koupelna, pfevilékani,
pfiprava kola a losovani ..... tak letos opét hruza, vylosované startovni Cislo 1. takze
startuji za chvilku. Jesté nejnutnéjsSi predstartovni kontrola, nacvaknout do pedald,
chytnout fiditka .. 3 ... 2 ... 1 ... START! zmuchlat mapu do mapniku a vyrazim.
Dupu do toho co to jde, at’ se vSichni leknou, ale za prvnim stromem zpomaluji a za
jizdy srovhavam mapu a orientuji se, nastésti jsem vyrazil spravnym smeérem, tak jen
zrychluiji.

Par kontrol je jiz za mnou, sice nékteré postupy jsou otfesné, ale co. Jiz se
stalo, jen se to snazim dohnat zbrklosti do kopce i z kopce, snad
nedopadnu jak v Hyskové kde mé prekazela zavora zaviena pres
cestu. Jiz jsem za pulkou a zadné kufrovani nebylo a Cas také
celkem slusny, tak snad letos bude néjaky pékny vysledek. Ale ouha,
zeleny kabat ... a dalSi a dalSi ... a psi a brokovnice .... a zeleny
kabat hulaka : ,co tu délate, snad to neni néjaky zavod?!”

Ja: ,Néé neni, ja se tu jen tak projizdim s mapou, opravdu.”
Zeleny kabat: ,No tak koukejte vypadnout, my tu mame uzavieny
prostor!®

Rozhovor se jesté chvilku podobné rozvijel, tak jsem usoudil, Ze dnes je po
zavodéni, no tak co? OtoCil jsem kolo a co nejrychleji uhanim do cile. V cily jiz
vSichni koukaji, Ze jsem to projel tak rychle, ale hned uvadim véc na spravnou miru a
vysvétluji konflikt s myslivci. Po rychlém zhodnoceni situace David méni pravidla a
zavod zkracuje na kontroly, které se vyskytuji mimo uzavieny prostor pro hon a
vzapéti vyrazi na zkracenou trat. Ja jesté domlouvam par podrobnosti a vyrazim
zpatky za myslivci doresit situaci. Cestou potkam par zavodnikd, tak je obeznamim
se zménami traté.

Nastésti vSe nakonec dopadlo dobfe, myslivci byli (byly tam i myslivkyné)
udobfeni, a zavodni pole bylo rozdéleno do tfech taborl. Ti, co se jim podafilo za
mensich narazek projet trat celou, ti, co projeli pllku trati a ti, co projeli néco, ale
nevesli se poctem kontrol ani do jedné z pfedchozich dvou kategorii. Vysledky si jiz
nepamatuji, ale snad budou v pfiloze.

Pak uz nasledovaly jen hry a zabava, horolezecky, kulturni (hospodsky),
fotbalek, kule¢nik, vyhlaseni vysledkl atd. Vecer tu byl NOB s lahvacema od Verci a
Davida, ale o tom jiz nékdo jiny ;-)

Ales :0)
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Protoze ne vSichni zavodnici mohli absolvovat celou trat, byla vysledkova listina
rozdélena na 2 skupiny podle poctu kontrol.

Sprint MTBO min 6 kontrol  Zkracena trat
K start cil Cisty Cas
1 |Michalicka Marek 6/ 1:06:00 1:31:49 0:25:49
2 |Michalicka David 6/ 0:48:00 1:14:10 0:26:10
3 |Holinka Marek 6| 1:12:00 1:44:13 0:32:13
4 |Pracka Tomas 6/ 1:08:00 1:40:17 0:32:17
5 |Matl Radek 6/ 1:16:00 1:48:42 0:32:42
6 |Holinka Stépan 6| 0:56:00 1:31:52 0:35:52
7 |Kouba Martin 6| 0:46:00 1:23:20 0:37:20
8 |Buriankova Martina 6/ 1:04:00 1:44:41 0:40:41
9 |Bébr Leos 6/ 0:50:00 1:30:51 0:40:51
10 |Vrbova Martina 6/ 0:42:00 1:22:57 0:40:57
11 |Jifik Michal 6/ 1:10:00 1:51:28 0:41:28
12 |Mika Zdenék 6/ 1:02:00 1:44:26 0:42:26
13 [Selix Ales 7| 0:02:00 0:46:00 0:44:00 |cena fair play
14 |Blazek Jarda 6| 0:40:00 1:24:26 0:44:26
15 |Kozak Vlada 6/ 0:54:00 1:40:58 0:46:58
16 |Gnadova Karolina 6/ 0:34:00 1:29:22 0:55:22
17 |Cech Vrata 6/ 0:52:00 1:54:39 1:02:39
18 |Nikola + Jana 6/ 0:32:00 2:16:33 1:44:33
19 |Markéta + Lenka 6/ 0:44:00 2:29:30 1:45:30
20 [TomecCek Tomas 9| 0:28:00 2:33:54 2:05:54
21 Macha Petr Robatko 6/ 0:08:00 3:05:01 2:57:.01
X |Kovré Honza 5 1:00:00 1:24:58 0:24:58 |pIsk
X |Mduller Karel 5 1:14:00 2:02:25 0:48:25 |pISK
x |Safusova Lida 5 0:58:00 1:40:29 0:42:29 |pisK
X |Selixova Tereza 3] 0:38:00 1:26:50 0:48:50 |pIsk
MTBO Maraton 10 kontrol Ptvodni cela trat
K start cil Cisty Cas
1 |Cech Dan 10, 0:18:00 1:14:53 0:56:53
2 |Letfusova Verca 10] 0:24:00 1:24:27 1:00:27
3 |Gnad Tomas sen. 10 0:36:00 1:36:35 1:00:35
4 |Gnad Tomas jun. 10, 0:12:00 1:23:19 1:11:19
5 INémecek Petr 10, 0:04:00 1:22:55 1:18:55
6 |Frank Petr 10, 0:30:00 1:52:03 1:22:03
7 |Burian Mira Méchy 10 0:06:00 2:02:36 1:56:36
8 |Hasilova Petra 10, 0:26:00 2:33:54 2:07:54
9 [Krsnak Pepa 10 0:16:00 2:28:28 2:12:28
10 |Mikova Markéta 10, 0:14:00 2:28:30 2:14:30
11 |Beranova Petra 10, 0:10:00 2:29:43 2:19:43
12 |Hlasivcova Lucka 10 0:20:00 3:05:01 2:45:01
13 |Janota Lada 10; 0:22:00 3:25:00 3:03:00
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Pri MTBOotheI nikdo nefotil, ale za zminku uréité stoji i odpoledni Prakintiv
radiovy orientani béh (viz klip Krystof — Rubikon ©)

RSN~

Tyto obrazky j
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8. Orientacni béh 22.10.2006

Je nedéle 22 .fijna 2006 a vypada to na velmi pékny podzimni proslunény den.
Je o to hezéi, Ze jsme v Ceském raji a eka nas dalsi dil naseho celoroéniho klani ...
nesmlouvavy orientaCni béh/chlze. Po moc vydafené spoleCenské akci z
pfedchoziho veCera a dnesniho rana jsou vSichni plné natéseni.

Kolem desaté dopoledni je v pIlné zbroji pfipraveno 38 sleen a muzl, mezi
nimiz nechybi Zzadny z favoritd (myslim samoziejmé i tebe Kime, tebe Vrato i tebe
LeoSi). Losovani probéhlo jako vzdy svizné dle instrukci, diky nimz se nemUze stat,
Ze by slabsSi zavodnici dobéhli az jistou dobu po ukonceni (no snad to vyjde pfisté
Lucko a Petre).

A Slo se na véc. Probihalo klasické hecovani mezi soupefi, kdy jeden druhého
chytfe nabada k taktice ,nehon to“ ¢i ,chyt a nepust z
dohledu®. Mezi tim uz obé startovaci Marcely s Alici, se Zuzkou
a Honzou, ktefi trat’ peclivé pripravili, vypoustéli dravé zavodniky
na trat. BézZelo se klasicky v intervalech s danym pofradim kontrol,
coz neékterym zavodnikim urcitym zpasobem komplikovalo tento
krasny den, ale vSichni musi uznat, ze pasaze mezi skalami i po
masivech Ceského raje byly dokonalym pozitkem.

/.\
V cili bylo opét jasné, jak je tato disciplina vzacné vyrovnana, neb kazdé
zavahani stoji 3 fary €asu. A to ja musim védét nejlip, protoze jiz po x-té jsem diky

tomu ,vyoraval brambory® (tedy samozifejmé mezi nami muzi Verco). Hodné vpfedu
se umistil jiz tradi¢né klan Michali¢ku, ktery byl urputné stihan zbytkem pole.

Jednoduse ... zvitézil David tésné pred Honzou Kovréem a Marou.
Bezkonkuren¢nim vysledkem nasledovala v cili tuto trojku s pouhopouhymi 14-ti
vtefinami Verca, pfi€emz jako jedina se s nimi dostala pod hodinu Cistého Casu. Dale
uz je vysledkova listina velmi natésno. Za zminku jesté stoji 6.misto Tomase Gnadd,
ktery se letos po delSi dobé prosadil mezi mladim, pak 18.misto Martiny Nosacove
(2.misto mezi sleCnami) a 20.misto Markéty M (3. misto mezi sleCnami).

TakzZe uZ jen staci fici, ze letoSni orientaky se opét vydafily. Neni nad to spojit
spolecenskou a sportovni aktivitu v tak krasném prostredi, jakym bezpochyby Srbsko
v Ceském rdji je. Tedy za rok snad znovu na pisku ahoj.

Marek
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Vysledky orientaéniho béhu

K start cil Cisty Cas

1 |Michali¢ka David 0:38:00 1:29:23 0:51:23
2 |Kovr¢ Honza 0:46:00 1:38:00 0:52:00
3 |Michalicka Marek 1:08:00 2:07:24 0:59:24
4 |Letfusova Verca 0:18:15 1:17:53 0:59:38
5 |Holinka Marek 0:24:00 1:26:23 1:02:23
6 |Gnad Tomas sen. 1:04:00 2:07:22 1:03:22
7 |Holinka St&pan 0:14:00 1:17:54 1:03:54
8 [Selix Ales 0:22:00 1:26:02 1:04:02
9 |Pracka Tomas 0:52:00 2:10:56 1:18:56
10 |Kouba Martin 1:06:00 2:36:48 1:30:48
11 |Kozak Jakub 1:10:00 2:44:50 1:34:50
12 |Michali¢ka Vlada 0:32:00 2:07:23 1:35:23
13 |Matl Radek 0:34:00 2:11:50 1:37:50
14 |Némecek Petr 0:06:00 1:43:58 1.37:58
15 |Cech Dan 0:58:00 2:36:47 1:38:47
16 |Krdnak Pepa 0:02:00 1:43:58 1:41:58
17 |Gnad Tomas jun. 0:36:00 2:20:48 1:44:48
18 (Vrbova Martina 1:00:00 2:44:50 1:44:50
19 [Bébr Leos$ 0:40:00 2:33:40 1:53:40
20 |Mikova Markéta 0:56:00 2:50:28 1:54:28
21 |Blazek Jarda 0:12:00 2:06:54 1:54:54
22 |Cech Vrata 0:54:00 2:50:37 1:56:37
23 [TomecCek Tomas 0:10:00 2:06:54 1:56:54
24 Mika Zdeneék 0:20:00 2:23:00 2:03:00
25 |Kozak Vlada 0:16:00 2:22:54 2:06:54
26 |Buriankova Martina 1:14:00 3:21:27 2:07:27
27 |Hasilova Petra 1:12:00 3:21:30 2:09:30
28 [Safusova Lida 0:48:00 3:02:20 2:14:20
29 |Muller Karel 1:02:00 3:16:26 2:14:26
30 |[Hyza Petr 0:50:00 3:07:23 2:17:23
31 |Macha Petr Robatko 0:28:00 3:01:28 2:33:28
32 ([Janota Lada 0:26:00 3:02:40 2:36:40
33 |Burian Mira Méchy 0:42:00 3:22:12 2:40:12
34 |Karolina+Nikola 0:04:00 2:51:00 2:47:00
35 |Frank Petr 0:08:00 3:15:50 3:07:50
36 [Hlasivcova Lucka 0:00:00 3:15:52 3:15:52

mimo hlavni kategorii

| 1 |Petra+Honza | 5/ 0:30:00 | 1:53:22 | 1:23:22

délka : 5,2 km vzdusnou ¢arou



9. Kanoistika 17.11.2006

Kanoistika byla fakt super, ani jsem si nepfedstavoval, ze se na Marvanku da
uspofadat tak dobra hostina s jesté lepSim pitim. Bylo tam vSechno - klobasky,
svafené vino (michané v poméru nejmin 1/3 vino ku rumu), pivo chlazené jak z 30.
schodu, prosté vSechno co hrdlo raci. Jednu chvili jsem mél takovy pocit, jako by se
vSichni sesli, aby si probrali kazdodenni strasti a problémy...

Jenomze potom pfiSla na fadu moje jizda a pocit jsem mél uplné jiny, nez kdyz
jsem si ruce ohfival teplym kelimkem od svafaku. Ten jsem ve vtefiné vyménil za
studené padlo a mokré sedatko v lodi. Ten pomér namichaného
svarfaku byl znat hned po vyjeti. Lod si délala co chtéla a
bojky, kolem kterych jsem mél jet, jsem vubec nevidél.
V zapalu boje jsem uplné zapomnél na to, jaka je zima, a hned
bych si zaCal odkladat, ale voda kterou jsem si  Sikovné
caknul do klina pfi neSikovném zabéru, meéla teplotu néco
pod nulu a to mé odradilo. Ze své zkuSenosti muzu fict,
Ze jet po fece a padlovat na Marvanku je trochu rozdil, bylo to znat hned po dojeti do
cile. Vecer bylo pfijemné posezeni v AneZce a potom jenom domaci pelisek...

Petr

K vidéni byly radost ...

... I zklamani.
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Vysledky kanoistiky

Pofadi Jméno Cas 2 kola vztréta na
predchoziho
min:sec min:sec

1.| Michali€éka David 07:20,5
2.| Cech Dan 07:30,1| 00:09,6
3.| Gnad Tomas sen. 07:39,4| 00:09,3
4. Kovr¢ Honza 07:42,0| 00:02,6
5.| Tomecek Tomas 08:03,0| 00:21,0
6.| Mika Zdenék 08:04,5| 00:01,5
7.| Frank Petr 08:05,6| 00:01,1
8.| Blazek Jarda 08:05,8| 00:00,2
9.| Kozak Vlada 08:18,7| 00:12,9
10.| Cech Vrata 08:20,0| 00:01,3
11.| Kozak Jakub 08:29,8| 00:09,8
12.| Kouba Martin 08:40,4| 00:10,6
13.| Selix Ale$ 08:49,0| 00:08,6
14.| Macha Petr - Robatko 09:06,2| 00:17,2
15.| Janota Lada 09:11,3| 00:05,1
16.| Matl Radek 09:44,4| 00:33,1
17.| Letfusova VercCa 10:17,2| 00:32,8
18.| Kratochvil Jirka 11:25,4| 01:08,2
19.| Buriankova Martina 11:26,4| 00:01,0
20.| Vrbova Martina 11:31,2| 00:04,8

Rigany, Marvanek 18.11.2006
start 14:00
slunec¢no, 12°C
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Konecné vysledky SC 2006

Zavodnici s minimalné 5-ti disciplinami; redukované bodovani pouze mezi témito ucastniky (20,19,...,1)

1. Michalicka David 17 | 1655 | 18 20 20 10 | 20| 20 |141,5]1315
2. Cech Dan 11 15 15 18 17 10 |11 | 19 116| 106
3. Mika Zdenék 14 13 13 |18 | 15 10 7 | 15 105 98
4, Kozak Jakub 16 11 | 17 7 18 14 | 12 95 95
5. Kovré Honza 20 19 9 10 |19 | 17 94 94
6. Kouba Martin 9 16 |12 | 13 15 10 | 15| 11 101 92
7. Kozak Vlad’a 15 18 12 | 14 10 6 | 13 88 88
8. Blazek Jarda 13 | 16,5 7 17 10 9 | 14 | 86,5]| 86,5
9. Gnad Tomas sen. 20 20 10 |17 | 18 85 85
10. Bébr Leos 12 7 20 | 13 13 10 | 10 85 85
11. Macha Petr 19 19 8 16 10 3 9 84 84
12. Michali¢ka Marek 18 14 19 10 | 18 79 79
14. Tomecek Tomas 6 12 10 | 12 10 8 | 16 74 74
15. Matl Radek 10 17 14 10 | 13| 8 72 72
16. Némecek Petr 10 19 16 10 | 12 67 67
18. Miiller Karel 7 11 9 16 | 10 10 4 67 67
19. Buriankova Martina 8 11 9 16 10 5 6 65 65
20. Kratochvil Jirka 8 8 10 | 19 8 7 60 60
21. Selix Ale$ 4 14 10 |16 | 10 54 54
22. Burian Lubo$ 5 9 14 |15 | 11 54 54

* zavod MTBO byl neregulérni kvili mysliveckému honu, v8ichni za€astnéni maji primérny pocet bodu (10)

Pozn.: V poradi rozhoduje : poc¢et bodt po odectu; nejlepsi umisténi (dalsi nejlepsi umisténi); pocet disciplin
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Koneéné vysledky SC 2006 — pokra¢ovani

Zavodnici se 4 a méné disciplinami; v bodovani zahrnuti vZdy vsichni Gc¢astnici (20,19,...,1)

23. | Bilek Martin 20 14 |17 | 12 63 63
24, | Holinka Marek 10 18 10 | 16 54 54
25. |Letfusova Verca 10 |17 | 4 31 31
26. | Cech Vrata 9 10 | 0 | 11 | 30 | 30
27. | Frank Petr 10 0 | 14 24 24
27. |Holinka St&pan 10 | 14 24 | 24
29. | Stépanek Ale$ 16 6 22 | 22
29. |Pracka Tomas 10 | 12 22 22
31. |Burian Mira Méchy 6 5 10 0 21 21
32. | Lukes Tomas 20 20 20
33. | Oberlander Honza 19 19 19
34. |Janota Lada 10 0 6 16 16
35. |Kr8hak Pepa 10 5 15 15
35. | Suchanek Honza 7 8 15 15
37. | Vrbova Martina 10 3 1 14 14
37. | Gnad Tomas jun. 10 4 14 14
37. | Bouf Vojtéch 14 14 14
37. |Paulus Mira 14 14 14
41. | Tomek Radan 13 13 13
42. | Mikova Markéta 10 1 11 11
42. | Dykast Jarda 11 11 11
44. | Hasilova Petra 10 0 10 10
44. | Safusova Lida 10 | O 10 | 10
44. | Gnadova Karolina 10 0 10 10
44. | Zbirkova Nikola 10 | O 10 | 10
44. | Hlasivcova Lucka 10 0 10 10
44, | Jifik Michal 10 10 10
44. | Kubénova Jana 10 10 10
44. | Némeckova Markéta 10 10 10
44, | Merxova Lenka 10 10 10
44. | Selixova Tereza 10 10 10
44, | Beranova Petra 10 10 10
44. | Pestak Honza 10 10 10
44, | Vojtéch Jonas 10 10 10
57. | Michalicka Vlada 9 9 9
57. |HoSek Jakub 9 9 9
59. | Porsch Bohou$ 7 7 7
60. |Jandik Lukas 5 5 5
61. |HrosSo Petr 4 4 4
62. |Voclova Karolina 3 3 3
62. |Klou€ek Tomas 3 3 3
64. | Hyza Petr 0 0 0

Celkem se soutézi zucastnilo 64 riiznych zavodniku, z toho 15 divek ! Jen tak dal ©
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Doprovodné akce

Biela Stopa SNP - Kremnica

Olympiada Torino 2006 — Turyn a okoli

Fifarna — Fifarna + bufet na Cerné Hofe
Krkonosska 70 SKI — Jilemnice / Spindlerav Mlyn
Vodacké akce — odemykani, zamykani, ...
Kvadriatlon - Pikovice

Semykiada — jizni Cechy

Pimiada — Orlické hory

Norsko na kolech a na raftu - Norsko
Krkonosska 70 MTB — alias Cervenokostelecka bouda
Noéni lahvaé dvojic - Srbsko

Kolobéh z Ripu — Rip-Praha

Vanocéni béh do Svétic

Na ostatni jsem si nevzpomnél, muzete si je sem dopsat sami ©

Kral Sumavy
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Kratké zavzpominani na letosni vodackou sezonu
(moc kratké to neni — pozn.redakce)

Jako doplrikovy sport, vhodny pro vSechny vékové kategorie, se jiz dlouho, od
dob L.Trmala, provozuje ve spolku ,Sokolak" vodacké dovadéni na lodich.

Vybaveni sportovcl a turistl je dosti riznorodé: zkuSeni vodaci ovladaji kajak
a nékdy se jim povede i jizda na oteviené canoe (Jarda Packa, Hofy, Lexa,
Bratranek, Marty, Nosac, Robé). lhned za témito individualisty se umistuji vodaci
sice také zkusSeni, ale jiz lod tak dobfe neovladajici, tj. jezdci na C1, u kterych rady
kazdym rokem profidaji, jestli dobfe pocitam, zbyli dva (Lip,Kim). Dale je zde mnoho
vodakul, ktefi davaji pfednost pouze jizdé na otevienych lodich, naslouchajice
poklidnému Suméni feky a nafku hackd. Zde nemohu jmenovat abych na nékoho
nezapomnél.

Rok 2006 byl zahajen jiz po nékolikatou sezonu v bazénu v BeneSové, kde se
nam vénoval s peci témér otcovskou, zvlasté k lepym dévam, nestor fiCanského
vodactvi Mistr Honza Némec. Jeho zpusob vyuky eskymackého obratu je dokonaly,
témeér vSichni zvladali po par lekcich tento zpusob zvedani lodé.

Po tomto Iehkém rozcviCeni nastalo touzebné ocCekavané obdobi
Velikonoénich svatku, A T RER  Které jsme stravili v lokalité Orlickych
hor a Jeseniku. # Zakladna ,Na Vyhlidce* byla opét
vyuzita ke spokojenosti hostu i personalu.Kréma U HaSise ma
jiz nékteré malé mouchy, i napf. kratkou oteviraci dobu, ale bylo
zde utulno. Nosac se B s vykiikem Holba je slabej, ten mi
neskodi, vrhnul na %@y konzumaci a po hodiné usnul na stole,
¢imz prekonal i takoveho ST zkuseného chlapika, jako je Robatko.

Na fekdch se & 7es projevovala zkuSenost i zaCateCnicka
dan. Robé vytvofil zfejmé dlouho nepfekonatelny vykon — na Divoké Orlici se na
8km useku dokazal 14x cvaknout. Ale state€né v neoprénu od Lipa (on to byl pouze
takovy naznak neoprénu) vzdy nasedl do kajaku a vydal se na cestu. Ja jsem pojal
tuto akci jako odpocinkovou, na€ se trapit tam, kde na to nemam, popojizdél jsem
s autem sem a tam, fotil, tocil, jak jsem umél nejlépe, le€ kritice jsem neunikl. Akce se
vydafila, naucili jsme se vSichni néco nového, kazdy mozna z jiného soudku.

DalSi pékna akce se konala o prazdninach v Norsku, kam vyrazila particka ze
Ri¢an na putovani horami. V ramci svého pobytu zde vyzkou$eli jizdu na raftu, a dle
svych slov neméli konkurenci. Nemam z této vypravy moc informaci, nebot’ jsem vse
zapomnél.

Po preskoc&eni par potoku.....zamykani patfi fece Sazavé. Sjizdime bystry tok
od hosplidky Na Marjané az po hospodu U Zraloka. Zde jsme tradi¢né& ukongili svou
spanilou jizdu a téSili jsme se na pékny podvecCer. K naSsemu pFekvapeni
v restaurantu hrala podivna hudba a byl slySet neobvykly hlas, dokonce i vécny kritik
Hofy znalecky prohodil, Zze Zdena s Kimem jsou proti tomu, co slySel, témér profici.
Vydali jsme se tedy do restaurace v Choceradech, kde jsme nalezli misteCka jako
stvofena pro nas a po chvili dorazila i znama trampska skupina Zraloci. To jsme jiz
byli lehce unaveni z naro¢ného putovani, ale pfesto néktefi dokazali drzet v hudbé a
zpévu se Zraloky krok. Zav&in pronikl mezi hudebniky s tichym mumlanim: ja Vas
naucim hrat na mandolinu, drnkalové. A vskutku se mu vedlo dobfe do doby, nez jim
pfevrhnul pivo na noty, a poté si dal svych zaslouzenych dvacet na umakartu. Diky
dobré organizaci jme se mohli po pllnoci nasunout do vozidel a s fidi¢i Snekem a
Mirou P. uhanéli do svych postylek.

Neomlouvam se nikomu na koho jsem zapomnél. VSem, kdo radi splouvaji
nase krasné potoky a feky, vSem, kdo si umi udélat ¢as na ostatni, pfeji vodnaty rok
2007 a laskavou ruku pana vod, spravedlivého Cochtana.

Ahoj KIM
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Kvadriatlon 2006

Netradi¢né oproti pfedchozim roénikim, v nedéli 7. kvétna 2006, se uskutecnil
zavod dvojic v kvadriatlonu. Ugast zavodnikd byla opét vétsi nez v predchozim
ro¢niku — inu kvalitni méfeni sil v nékolika disciplinach v pribéhu jednoho dne laka
stale vice zajemcu. Startovalo 38 dvojic, a vSechny zavod dokoncily v ,limitu“ a se
vSemi splnénymi disciplinami. Po€asi se vydafilo, teplota vzduchu 20°C, vodu jsme
radsi neméili....

Zavod byl odstartovan v Tynci, stopky se rozebéhly a zavodnici se vrhli do
vody tak rychle, az se nékolik dvojic hned cvaklo, a radsi si teplotu vody okusili (aby
védéli do ¢eho jdou). Nejlépe se vykoupala dvojice Prakin a Honza Kaspar, ktefi si
pro urychleni poslali své véci po vodé, resp. lodi svych soupefa.

Uzili jsme si i my, Casomérici a obCerstvovaci u Pikovického mostu. Slunic¢ko
statecné bojovalo s mraky, protoZe se rozfoukal vitr, ktery pravé v okamziku, kdy
pfijizdélo nejvice zavodnikl do cile lodi, vznesl vSechny stany
do povétfi. Nestacila ani pomoc (a vaha) Vrati, a uz jsme se
vznaseli s platénymi stfiSkami nad loukou jako paraglidisti.

Na trase cyklistické Casti zavodu opét fadil zaskodnik,
ktery ménil smérovky, niCil znacCeni trati, na coz doplatili néktefi
,novi“ zavodnici. | orientacka trat pfinesla néktera prekvapeni;
jako napfriklad Tomik ‘ Gnad byl tak vystresovan svym partakem, az
Si nestacil vzit vSechny potfebné véci a musel tuto béZeckou
Cast absolvovat v cyklistickych tretrach — presto skoncila tato dvojice Rado Rado Ra
Ra Ra na tfetim misté mezi muzskymi dvojicemi (vék 14 a 25 let).

Zavod se vydairil, vSichni prfedvedli skvélou zdatnost a maximalni usili a uz se
vSichni téSime na jubilejni paty roCnik, ktery se bude konat jiz na tradiéni svate¢ni
den, 8. kvétna.

L4

No, a to, na co vSichni Cekate, nakonec... Myslim, Ze po zkuSenostech ze
Ctvrtého ro€niku bude vhodnéjsi se ucastnit zavodu nez byt pofadatelem (a uz jsem
zahajila bézecky trénink, cyklistickému se vénuji standardné, a o vodacky vycvik
pozadam Hofyho), abych si mohla také vyslouZit u€ast na vecirku v hospodé. | kdyz
....... Tondovi a Houbakovi nepomohla ani uc€ast v zavodu s vybornym umisténim
v prvni tfetiné startovniho pole. Stejné byli odeslani pry¢ od zamluveného stolu pro
zavodniky. Nu, asi jsou uz stafi - kdyZ se podivam do klasické literatury, podobnost
s basni ,Dédova misa“ je Cisté nahodna.

Marcela
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