SC 2004

ROCENKA PRATEL SPORTU,
SPOLECENSKYCH RADOVANEK,

HUDBY A ZPEVU



LEHKY UVOD

Pres naSe hrbety prebéhl lehkym Svihem rok 2004(témér) a sesli jsme se
v hosplidce U Susi k zavérecnému zhodnoceni tohoto sportovniho roku.

Tato roCenka Vam podava neuceleny prehled o rlznych akcich konanych
jedinecnymi lidmi,ktefi se sdruzuji ve spole¢enském a sportovnim spolku ,Sokolak Ci
Atleti®,ndazev neni pro tuto celebritu podstatny, nebot za muze hovori Ciny.Timto
nechci diskriminovat druhé pohlavi, ale nase snaha, aby i zeny Ucastnily se nasich
turnajkd, vyznéla naplano. Tim samoziejmé utrpéla estetika nasich soutézi, ale zeny
se snazily Ucastnit se alespont doprovodnych akci, pokud nebylo na pozvance psano
znamé: BEZ BAB.

Nebudu zde dopodrobna vypisovat jednotlivé akce, nebot’ na dalSich strankach
naleznete odkazy a terminovou listinu.

Nyni jiz pouze trochu historie pro ty, ktefi stafim se jiz hrbi, zrak jim slabne,
sadlo na svém téle povazuji za svalovinu, pamét’ jim témér vymizela a Zeny maji
pouze jako pomocnici pfi prevlékani svych zanedbanych svrskd:

1. ro¢nik se konal zfejmé v roce 1997 - kdo vyhral, mlZzete precist
na putovnim poharu.

Putovni pohar se predava od roku 2000.
Alespon jednoho ro¢niku se zGcastnilo 65 zavodnikd.

Ted' jiz konec slavoreceni,obratte list a zavzpominejte na dobu,kdy Vam to jesté Slo.

Za vybor SC 2004 KIM Ri¢any 17.12.2004



Vybor a Akademici dékuji VSem,ktefi se néjakym zplsobem zaslouzili o to, aby se
Sokolak CUP 2004 a doprovodné akce uskutecnily.

Stejné tak dékuji VSem,ktefi se zaslouzili o to,aby nékteré akce nebyly. Alespon
zUstalo par rodin pohromadé s tatinkem.

Zvlastni podékovani:Marcela Selixova-organizace,Pavel Bucek-pocitatovy génius-
desetiboj

Vybor SC 2004:  feditel Vratislav Cech
prvni naméstek Zdenék Mika
druhy naméstek  Jaroslav Blazek
treti naméstek Tomas Gnad
sekretar Tomas Tomecek

Vybor Akademik@ pro Akci roku:VI.Kozak,Vr.Cech,Zd.Mika,Jar.Blazek, T.Tomedek.



Terminova listina 2004

Sokolak Cup

- tyden od 19.1. do 24.1., piipadné tyden od 16.2. do 21.2. 2004 (dojede k operativnimu
uptesnéni) - rychlobrusleni

- 4.4.2004 — bézky Misecky (letos klasicky)

- 24.4.2004 - ping-pong

- 21.5.2004 — tenis

- 26.6.2004 — desetiboj-pichozeno s triatlonem 14.6.2004

- 4.9.2004 — triatlon

- 5.11.az7.11. 2004 — orientacni MTB a no¢ni orienta¢ni béh — Svétla nad Sazavou

- 20.11.2004 — rychlostni kanoistika- Marvanek

Doprovodné akce

- 8.1.2004 Jizerska padesatka (30 km voln¢)

- 7.2.-8.2.. Biela Stopa SNP (letos klasicky)

- 14.2. Lad’a Kozak “50”

- 28.2.2004 — Dédek Cup

- 5.3.-7.3.2004 — Krkonosska 70 - lyze

- 10.3.-14.3.2004 — Engadin

- 8.4-12.4.2004-Odemykani vody-Orlické hory,Jeseniky
- 8.5. 2004 — Kvadriatlon

- 28.5.-30.5.2004 — Kral Sumavy

- 5.6.-6.6.2004 — Semykiada

- 14.7.-18.7.2004 — Pimiada

- 29.7.-7.8.2004 — Voda Slovensko

- 15.8.2004 - X Terra

- 20.8-27.8.2004 — MTB Lago di Garda

- 10.9.-12.9.2004 — Vrchotovy Janovice

- 17.-18.9.2004-Marcela Selixova drobna oslava
- 24.9.-26.9.2004 — Krkonoska 70 — MTB

- 27.11.2004 — Zamykani Sazavy

- 17.12.2004 — Vanoc¢ni béh Svétice

Poznamka:
zbyvajicich 17 dni vroce 2004 je zatim volnych, doporucuji proto vénovat se manzelkam,
pritelkynim, mozna i zaméstndni (to vSe zejména pro nacerpani novych sil), event. konickim
(zvlasté pak tém uslechtilym, jako je sbirani pivnich etiket apod.). Navic vSak té€chto 17 dni
znamena i ndmét a otdzku pro vSechny ucastniky: “Neexistuje akce, na kterou zatim
zapominame?”.




SC 2004
BRUSLENI-1000m 25.2.2004 muzi start ve 24 hod.

Bruslilo se na zimnim stadioné v Ri¢anech.Jiz dle uéasti vidite,Ze zatatek sezony néktefi
nezvladli a dali pfednost spanku pted kvalitni soutézi.V této prvni discipling vladla zdrava
soutézivost a dopink ¢i dokonce neférové prvky zde nemély misto.Jiz zde se ukazalo,jak jsou
jedinci ptipraveni ha sezonu.

Jméno das poradi body
1 Miroslav Paulus 2:10,79
2 Jan Kovr¢ 2:11,73
3 Dan Cech 2:14,22
4 Martin Hofmann 2:14,56
5  Jaroslav Blazek 2:16,92
6 Martin Bilek 2:17,97
7 Petr Macha 2:22,12
8  Zdenék Mika 2:22,78
9 Radek Matl 2:23,95
10 David Michali¢ka 2:25,20
11 Leos Bébr 2:27,66
12 Vladimir Kozak 2:30,66
13 Martin Patha 2:34,65
14~ Martin Kouba 2:39,48
15 Jifi Kratochvil 2:44.64
16 Vratislav Cech 2:46,03
17 Stépan Holinka 2:47,34
18 Karel Miiller 3:00,10
19 Jaroslav Hofejsi 3:04,94
20 Ales Selix 3:11,21
21 Lubo$ Burian 3:14,47
22 Viclav Kouba 3:21,81

23 Tomas Tomedek 3:22,16



B¢h na lyzich — Misecky,4.4.2004 klasika,10km

pOF. jméno Cas

1. Honza Kovr¢ 43:02:00
2. David Michalicka 44:13:00
3. Tomas Gnad 46:45:00
4, Jara Blazek 50:00:00
5. Lad'a Kozak 50:13:00
6. Zdenék Mika 50:54:00
7. Marek Michalicka 51:53:00
8. Rad’a Matl 55:04:00
9. Vrata Cech 55:35:00
10. Ales Selix 56:37:00
11. Jirka Selix 1:00:04:00
12. Karel Miler 1:01:40:00
13. Kim 1:02:15:00
14. Krata 1:06:21:00
15. Lip 1:08:41:00
16. Robatko 1:08:42:00
17. Jarda Bouska 1:18:30:00
18. Méchy 1:34:50:00
nedojel |Spagr -

Traté byly na tuto rocni dobu dobre upravené. Nékteri zavodnici tento zavod
neabsolvovali, nebot’ technika zvana klasicka,je pro né priliS motoricky obtizna a

radéji doma posilovali v nadéji, Ze se jim tento tah vyplati. Jak se ukaze pozdéji, asi

tento tah nebyl nejStastnéjsi.




Vlad'a Kozak pred viezdem do druhého kola stale plny sily a nadéje, ze ho Zdenan
nedojede. Je pravdou, Ze ho nedohonil .Klativy zplsob jizdy je opravdu pdsobivy....



Tomas Gnad tusim v této chvili jésté pred Davidem, ale v zavéru jiz starci doslo a
posunul se na tfeti misto.

W~

o

Nadéjné mladi v této discipliné tvrdych muz{ — Honza Kovr¢.



JMENO RYCHLO- | BEHNA | STOLNi BODY
BRUSLENI LYZICH TENIS
RADEK 12 14 18 44 1
MATL
ZDENEK 13 15 15 43 2
MiKA
JAN 19 20 X 39 3
KOVRC
JAROSLAV 16 17 5 38 4
BLAZEK
PETR 14 7 12 33 5
MACHA
MARTIN 17 X 14 31 6
HOFMANN
MARTIN 15 X 16 31 7
BILEK
DAVID 11 19 X 30 8
MICHALICKA
LEOS 10 X 20 30 9
BEBR
VRATISLAV 5 13 9 27 10
CECH
VLADIMIR 9 16 X 25 11
KOZAK
JAROSLAV X 6 17 23 12
BOUSKA
LUBOS 1 8 13 22 13
BURIAN
KAREL 4 11 7 22 14
MULLER
MIROSLAV 20 X X 20 15
PAULUS
PETR X X 19 19 16
BOUSKA
JIRT ) 6 9 4 19 17
KRATOCHVIL
DANIEL 18 X X 18 18
CECH
MARTIN 8 X 10 18 19
PATHA
MARTIN 7 X 11 18 20
KOUBA
TOMAS X 18 X 18 21
GNAD
ALES 2 12 X 14 22
SELIX
TOMAS (23) 10 3 13 23
TOMECEK 8.
JAROSLAV 3 X 6 9 24
HOREJSI
MAREK X X 8 8 25
HOLINKA
MIROSLAV X 5 1 6 26
BURIAN
VACLAV (22) X 2 2 27
KOUBA
ENO X X 1 1 28
SAMOUK
STEPAN (17) X X
HOLINKA
JIRT X (11) X
SELIX
HONZA X X (20)

(LIP)




Jak jste si vSimli, v discipliné stolni tenis nebo-li pinces nedochazi

k zadnym zvrat@im, Ucastnici pouze o jedno misto sestoupi ¢i postoupi,
jsou od sebe oddéleni pfi hre stolem, dokonce si ani nenadavaji, jsou na
sebe mili a vstricni, nékteri i balonek ze zemé podaji souperi,nepiji pri
hre, respektuji pravidla dodana LeoSem, je to prosté takova mild pohoda,
pékné stravena sobota. Takto by mély probihat veskeré soutéze nejenom
na SC, ale zejména v nasem neslavném fotbale.

Vecirek po klani se tusim také vydaril, zavzpominali jsme na oslavu
padesatin inzenyra z Kolonky,trochu se popilo a zazpivalo.

Také se zde davali dohromady posadky na 2.roc¢nik kvadriatlonu,
poradany Davidem a Danem v malebné prirodé v Posazavi.

Tento rocnik byl obzvlasté vydareny. Prispélo k tomu zejména pocasi,
které se vyradilo v prehankach a zvysilo sympaticky hladinu feky
Sazavy.To bylo pricinou, ze nékteré posadky se cvakly,ty otuzilejsi klidné
i vicekrat.Je pravdou, Ze si néktefi udélali osobak v délce plavani na
fece,napfiklad Hofy se dlouho nemohl dostat s lodi ke brehu, i kdyz jsem
mu svymi pokyny hodné pomahal.Neni uz tak vytrénovanou postavou,
jako kdysi.

Jizda na kole byla prijemnym zpestfenim po naro¢ném orientacnim béhu
v kopcovitem terénu.Pouze mirny kopecek asi 7 km pfed cilem dal trochu
zabrat, ale sviznou chlzi se i tento zdanlivy problém vyresil.Ctvrta
disciplina patfila béhu v lesnim terénu, a to uz byla pomysina tresnicka
na dortu.Ti, ktefi maji natrénovano neméli problémy s lehkym
prevySenim a svizné doklopytali k cili.

Pokud bych mél k dispozici foto, jak jsem naléhavé zadal Ty, kteri viastni
néjaké slusné zabéry, na tomto misté by se objevilo.Takto si mlizete
pouze zavzpominat a spoléhat na déravou hlavu.



TENIS

JMENO RYCHLO- | BEHNA | STOLNi BODY
BRUSLENI LYZICH TENIS
RADEK 12 14 18 20 44 1
MATL
ZDENEK 13 15 15 14 43 2
MIKA
JAN 19 20 X 3 39 3
KOVRC
JAROSLAV 16 17 5 X 38 4
BLAZEK
PETR 14 7 12 4 33 5
MACHA
MARTIN 17 X 14 13 31 6
HOFMANN
MARTIN 15 X 16 X 31 7
BILEK
DAVID 11 19 X X 30 8
MICHALICKA
LEOS 10 X 20 X 30 9
BEBR
VRATISLAV 5 13 9 11 27 10
CECH
VLADIMiR 9 16 X X 25 11
KOZAK
JAROSLAV X 6 17 15 23 12
BOUSKA
LUBOS 1 8 13 16 22 13
BURIAN
KAREL 4 11 7 10 22 14
MULLER
MIROSLAV 20 X X X 20 15
PAULUS
PETR X X 19 19 19 16
BOUSKA
JIRT ) 6 9 4 17 19 17
KRATOCHVIL
DANIEL 18 X X X 18 18
CECH
MARTIN 8 X 10 12 18 19
PATHA
MARTIN 7 X 11 9 18 20
KOUBA
TOMAS X 18 X 18 18 21
GNAD
ALES 2 12 X X 14 22
SELIX
TOMAS (23) 10 3 7 13 23
TOMECEK 8.
JAROSLAV 3 X 6 8 9 24
HOREJSI
MAREK X X 8 6 8 25
HOLINKA
MIROSLAV X 5 1 2 6 26
BURIAN
VACLAV (22) X 2 5 2 27
KOUBA
ENO X X 1 X 1 28
SAMOUK
STEPAN (17) X X X
HOLINKA
JIRT X (11) X X
SELIX
HONZA X X (20) X

(LIP)




Po pratelském utkani v tenise, kde zplsobil lehky presun v poradi pouze
Krata, ktery se ucastni letosniho roCniku poprve, a dle svych slov, jestli
pfeZije a vejde se do trenek, pljde i dalsi rocnik, se chystal Kral Sumavy,
kde borci natrénovali na dalSi doprovodnou akci roku — Semykiadu.

Na tomto misté chci vysvétlit, jak vznikl nazev a emblém této akcicky.Na
fadnem zasedani SC v letech minulych vznikla myslenka usporadat
spanilou jizdu na skladacich kolech.V této dobe v okoli Rican zvanych
Semikami.Byla domluvena trasa a chybél pouze znak.Tohoto vytvarného
projektu se ujal Méchy a v pll ¢tvrté rano,kratce po skonceni
schiize,doma vyprojektoval na pivni tacek od Gambrinusu emblém hlavy
koné a napis Semyk.Od téchto davnych dob neseme hrdé na trickach
tento znak a letopocet znacici rok konani akce.

Letodni Semykiadda se pripravovala na nékolika schiizich a na kazdé byl
kladen dliraz na korektni vystupovani Ucastnikll tohoto excelentniho
zajezdu.Jako obvykle, néktefi nezvladli ostry start a v nedéli ¢i dokonce
v sobotu jiz nebyli schopni plnit své spole¢enské zavazky. Pokladnik Pim
byl v dlsledku svého nezodpovédného chovani zbaven této pocestné
funkce a bude se v pFistim rocniku verejné obhajovat a zd@vodriovat své
chovani,které se Uplné vymklo jeho fidicimu centru.

Je pro nas vSechny na zvazeni, jak to udélat, abychom na Mlace jesté
vecer dlstojné reprezentovali a druhy den zviadli v klidu i odjezd na
kolech. Mnozi si neuvédomuiji jak mohou skvéle zastupovat svij dim,
rodinu, obec, kraj, v tomto zastréeném koutku u feky Luznice.Snad pristi
rocnik bude kvalitnéjsi a mladistva nevybourena krev nékterych jedinct
se zklidni a zaZitky budou pestré a budeme si je vSichni pamatovat.



DalSim zavodem SC 2004 byl triatlon.Konal se 26.6.2004 na pfirodnim
koupalisti Jurecek.Teplota vody se nedochovala, ale z postojd borcli na
nize uvedené fotografii usuzuji, ze nic moc.

V této discipliné se dopredu rvou mladi a vytrénovani, na ostrilené borce
zbyla jiz mista bez medaili.

Musi se na pristi rok vice natrénovat, vSak mladi také uz pljdou s vykony
dold, nic netrva vécné a zase budeme na vysluni.Staci si jen chvilku
pockat a udrzovat se lehkymi tréninky ve formé.Obcas tam seknout
néjaky Cerny trénink mimo, aby nikdo nezapomnél, ze jesté existujes, Ze,
Abé a Vrat'o!!!

Po prazdninach byl ¢as na desetiboj, ktery probéhl na Sokolaku.Letosni
rok se ho zUcastnili pouze Ti, ktefi byli zdravi a schopni d{stojné ho
zakoncit.

Na dalsi rocnik SC se jiz s desetibojem nepocita, bude zaclenén jiny
sport.



Protoze to jinak neumim, tak jsou vysledky v této podobé.

10. roénik Ricanského desetiboje 4.9.2004
Hodnoty dle tabulek CSAU a IAAF 1992
Oficialni vysledky
e E e e s g e el g 2| E
ot Rl R
2| oo |8 Bl |E 5|2 Blg 815 813 FlF 5|3 B|E
l,m o
I.T._Bo:omwwmmanvm Vykon| Body |Vykon ,woaq Vykon | Body | Vykon| Body | Vykon | Body | Vykon | Body | Vykon | Body | Vykon | Body| Vykon | Body} Vykon Body | celkem
1. |Michali¢ka David 12,93 439 | 523 | 427 | 8,89 | 419| 160 |464 | 58,08 | 476 |19,72| 352 |24,21|352| 160 | 70 37,45|405| 451 |613] 4017
2. [Holinka Marek 12.80| 461 | 483 | 350 | 7,86 | 358 | 150 |389 | 59,83 | 414 |21,31| 237 [25,03| 368 | 224 | 187 3424|359| 504 |537] 3660
3. |Kovré Jan 1358| 338 | 489 | 361 | 7,8 | 354| 155 [426 [ 59,90| 412 |20,38| 302|22,27| 315| 244 | 229 32,90(340| 459 |565] 3642
4. |Matl Radek 13,43| 360 | 430 | 255 | 8,05 | 369 | 140 |317 | 60,90| 378 - 0 |18,07| 236 - 0 [22,89|201| 512 |493] 2609
5. |Hofmann Martin 13,67 | 325 | 427 | 250 | 8,66 | 406 | 135 (283 | 65,83 | 233 - 0 |21.73|305| 200 | 140|27,69|267| 5,32 |390] 2599
6. |Kloucek Tomas 13,93| 279 | 452 | 294 | 8,98 | 425| 140 {317 | 70,58 | 123 - 0 |18,90| 252| 200 | 140|29,64|294| 6,47 |105] 2229
7. |Cech Vrata 14,80| 181 | 376 | 168 | 9,93 | 481 | 155 (426 | 74,77 | 52 - 0 |25,84|383| 190 |121|25,60|238| 6,53 90 | 2140
8. |Kratochvil Jifi junior |13,36| 365 | 428 | 252 | 8,48 | 395| 120 |188 [ 63,92 | 283 » 0 [16,87|214| - 0 |2267|197| 6,25 |172] 2066
9. |Bébr Leos 14,49| 215 | 435 | 264 | 8,99 | 425| 135|233 | 90,77| O - 0 |22,76|324| 180 | 103 | 30,64 | 308 - 0 1872
10. |Bilek Martin 16,27| 50 | 346 | 126 | 9,56 | 459 | 135 |283 | 73,99| 64 - 0 |20,45| 280 - 0 |20,78|172 - 0 1434
11. |Burian Lubo$ 16,02| 56 | 375| 167 | 7,82 | 356 | 135 |283 | 7523 | 46 - 0 |14,35|168| 170 | 86 |22,11| 190 - 0 1352
12. |Kratochvil Jifi senior | 1765 0 333 | 107 | 7,59 | 342| 125 (218 - 0 - 0 (17,81] 231 - 0 (18,65 143 - 0 1041
13. |Suchanek Jan 16,37 44 |314| 83 | 6,64 |286| 100 (81 - 0 - 0 |14,02(162| - 0 [20,75|171 - 0 827
14. |Bouska Jarda 1686| 19 [304| 70 |6,58|283| 100 |81 - 0 - 0 [16,55| 208 - 0 (17,19 127 - 0 788




Pfed desetibojem probéhla drobna oslava padesatin mladé pani Marcely
Selixové.Pijatika se konala v klubovné tenisu Sokol RadoSovice.UcCast
hojn3, jidla dosti, pivo dokonce zbylo a dopijelo se v nasledujicich dnech
v domacim prostiedi u Selixti.Mimichodem, docela pfijemna hospidka.

A priblizil se vrchol sezény pro znalce horskych kol, brilantni jizdy a
taktiky. Ano je tu termin Krkonosské 70. Druzstvo Nehon to,v zarném
slozeni — Jarda BlaZek,Martin Hoffman,Tomas Tomecek bylo pripraveno
srazit na kolena mancaft MIBA — Zdenék Mika, Vratislav Cech, Karel
Miiller.Nam bylo jiz na startu jasné, ze nas tym nemuze prohrat.Po lehké
a vcelku rekreacni jizdé jsme tomuto, kdysi pro nas hodnotnému
soupeti,vrazili celych 52 s. Neni jiz tfeba dalSich slov nechejme hovorit
samotné Ucastniky tohoto klani:

52

Zdar vSem sportujicim.
Oficialni vysledky Krkonosské 70 uvadéji,ze druzstvo MIBA Ri¢any-DZezova sekce A
zaostalo za vyletni jizdou druZstva Nehoii to o celych 52s.
SloZeni MIBA:Karel Miiler
Vratislav Cech
Zdenék Mika
Nehon to:Jaroslav Blazek
Tomas Tomecek
Martin Hofmann

DluZno dodat,Ze pivodni zprava od MIBA znéla na 48s,ale to po&ital pan ing.Cech,

takZe ono tam doslo k malé chybé,omlouvame ho,byl velmi unaven po zavodé.

52

Pouze pfipominam Ze druzstvo MIBA B
ve slozeni:

AlesS Herda

Marek Dlouhy

LeoS Bébr

porazilo druzstvo MIBA A



ve slozeni:
Karel MUIgr
Vratislav Cech
Zdenék Mika

o pouhych 22 minut.

Leos

Nazdar vyletniku,

jsem rad,ze jsi plny humoru a dusevnisvézesti - co fyzicka ,pry jsi stravil 5 2 hodin na tureckém
zachode?

KIM

Zachod nebyl turecky ale normalni, nicméné celkem 52x jsem posral tisténé vysledky z KrokonoSské
70. Nikoho pry nezajimaji a maji se pouzivat pravé jen na vytirani prdele, pry zejména prdeli celych
druzstev "Neho# to - Ri¢any Global" a MIBA Sport Riany - dZzezova sekce B". Vysledky jsou totiz z
tak kvalitniho papiru, ktery maze cyklistickym zadklm pan( z uvedenych druzstev pomoci jesté k
lepSimu vykonu v dal$im ro¢niku.

P.S. Mimochodem za dobu dovolené mi pfislo celkem 112 e-mail(, ale ten Tv(j mé& nadzvedl ze Zidle
nejvic.

Cest Vrata

Chlapci, Skoda Kimovi blaboly ¢ist, napfiklad dnesni noviny byly plné zajimaveéjsich zprav, a to se
nebavim o tom, co se déje ve Vesmiru.

Zdravim Vrata

Cest Usamo,

v zadném pripadé bych si nedovolil pochybovat o Tvych znalostech ¢eského jazyka.
Nicméné Té musim upozornit, ze "Kimovi blaboly" se pisi "Kimovy blaboly" a navic to
zadné blaboly nejsou !!!

Cest Hofy

Po téchto vrelych debatach nastal relativni klid.VSichni se soustredili na
nadchazejici zavody, orient’aky, které v letosnim rocniku byly
soustredény do mésta Sazavy.Novinkou bylo téz prespani v campu Atom,
kde bylo zajiSténo slusné ubytovani a dobré stravovani.Prijezd silnéjsi
skupiny byl v patek ve vecernich hodinach, to aby si perzonal pomalu
privykl.V sobotu rano jsme se jiz v deset hodin vydali na start cyklistické
Casti.Starty probihaly plynule do doby, neZ pfiSel na fadu Hofy, ten se
nemohl odtrhnout od svého nového pritele v restauraci a odstartoval se
zpozdénim, ale zato ve trojici s Lipem a Jardou.Pékné jim to chlapik@im



ubihalo, takZze jiz ve tfi hodiny odpoledne, kdyz jsme se je vydavali
hledat, prijeli do cile.

Vecer probihal dle planu, ale projevilo se blizké ukonceni sezény, doslo
pivo, rum, slivovice, fernet, potom i trpélivost vedouciho a v jednu nas
vyhodil na mraz.

Druhy den jsme se probéhli v desti, kroupach, snéhu po kontrolach.po
dobéhu jsme se snazili premluvit AleSe, aby se sam diskvalifikoval, nebot’
nemél vyznacenou ani jednu kontrolu, ale nepovedlo se. 5
Zakoncili jsme obédem bez piva, bylo pouze nealko, a odjeli do Rican za
rodinami.

OrientacCni jizda na horskych kolech
6.listopadu 2004
Zakopanej pes
autor: Klara
Sokolak cup 2004
Porfadi|Start. &. |[Jméno |Pfijmeni  |Start. Cas |Cil gas |Cisty ¢as |KontrolKm

1 14 |Jan Kovré 0:56:00 |2:04:13| 1.08:13 12

2 18 |David |Michalicka | 1:12:00 |2:23:37| 1:11:37 12

3 3 |Ales Selix 0:12:00 |1:36:52| 1:24:52 12

4 2 Marek [Holinka 0:08:00 |1:39:27| 1.31:27 12

5 12 |Dan Cech 0:48:.00 |2:24:10| 1:36:10 12

6 16 |Vlada |Michalicka | 1:04:00 |2:49:34| 1:45:34 12

7 17 |Tomas |Gnad 1.08:00 |2:55:31| 1:47:31 12

8 9 Jifi Selix 0:36:00 |2:24:39| 1:48:39 12

9 7 Vrata |Cech 0:28:00 |2:17:13| 1:49:13 12

10 6 Marek [Michalicka | 0:24:00 |2:14:20| 1:50:20 12

11 5 LeoS |Bébr 0:20:00 |2:22:33| 2:02:33 12

12 11 |Karel [Mdler 0:44.00 |2:49:40| 2:05:40 12

13 1 Martin |Kouba 0:04:00 |2:14:57| 2:10:57 12

14 21 |Petr Némédcek 1:20:00 |3:55:00| 2:35:00 12

15 20 |Zdenék |Mika 1:16:00 |3:55:00| 2:39:00 12

16 10 |Radek |Matl 0:40:00 |3:22:24| 2:42:24 12

17 4 Tomas |Tomecek 0:16:00 |3:06:20| 2:50:20 12

18 0 Mirek |Burian 0:00:00 |2:56:50| 2:56:50 12

19 22 |Jarda |Blazek 1:24:00 |4:23:38| 2:59:38 12

20 13 |Lubo$ |Burian 0:52:00 |4:23:38| 3:39:38 12

21 8 Martin |Hofman 0:32:.00 |4:23:38| 3:51:38 12 -
22 15 |Martin |Konvalinka | 1:00:00 - - 0 |odstup




OrientaCni béh
7.listopadu 2004
Zakopanej pes
autor: Klara
Sokolak cup 2004
Poradi |Start. &.|Jméno |Pfijmeni |Start. Cas|Cil ¢as |Cisty &as [Kontrol|Km
1 19 |David |Michalicka | 1:12:00 | 1:55:31 | 0:43:31 13 -
2 6 |[Jan Kovré 0:20:00 | 1:04:36 | 0:44:36 | 13 -
3 15 |AleS Selix 0:56:00 | 1:47:46 | 0:51:46 | 13 -
4 17 |Marek |Holinka 1.04:00 | 1:55:57 | 0:51.57 13 -
5 14 |Marek |Michali¢ka | 0:52:00 | 1:47:44 | 0:55:44 | 13 -
6 12 |Radek |Matl 0:44:00 | 1:42:12 | 0:58:12 | 13 -
7 4 |Toma$ |Gnad 0:12:00 | 1:11:21 | 0:59:21 13 -
8 10 |Dan Cech 0:36:00 | 1:38:28 | 1:02:28 | 13 -
9 16 |Vlada |Michali¢ka | 1:00:00 | 2:04:46 | 1:04:46 | 13 -
10 9 |Zdenék|Mika 0:32:00 | 1:40:00 | 1:08:00 | 13 -
11 5 Petr Némecek | 0:16:00 | 1:33:24 | 1:17:24 | 13 -
12 13 |[Tomas |Tomecek | 0:48:00 | 2:06:46 | 1:18:46 | 13 -
13 18 |Martin |Kouba 1.08:00 | 2:26:48 | 1:18:48 13 -
14 21 |vrata |Cech 1:20:00 | 2:44:10 | 1:24:10 | 13 -
15 20 |Karel |Mdller 1:16:00 | 2:44:10 | 1:28:10 | 13 -
16 2 |Martin |Hofman 0:04:00 | 1:35:25 | 1:31:25 | 13 -
17 23 |Jara  |Spimr 1:28:00 | 2:59:42 | 1:31:42 | 13 -
18 3 |Jifi Selix 0:08:00 | 1:42:00 | 1:34:00 13 -
19 1 |Leo§ |Bébr 0:00:00 | 1:35:25 | 1:35:25 | 13 -
20 7 |Jarda |Blazek 0:24:.00 | 2:06:46 | 1.42:46 13 -
21 11 |Lubo$ |Burian 0:40:00 | 2:27:52 | 1:47:52 13 -
22 22 |Martin |Konvalinka| 1:24:00 | 3:21:00 | 1:57:00 | 13 -
23 8 Mirek |Burian 0:28:00 | 3:12:29 | 2:44:29 13 -

Na zajimavych mistech kondil zet'dk, budouci rozmnozovatel rodu
Selixd.Potrebuje jen trosinku tréninku a pevnou ruku.

Poradi po téchto zavodech napovidalo, Ze pokud borci nezkazi
zavéreCnou nevyzpytatelnou disciplinu, kanoistiku, bude na prvnim misté
Honza Kovr¢, o Ctvrté a paté misto se popere Zdenék s Hofym. Honza
zajel vyborné, uhajil své prvni misto.Zato Hofy po celkem slusné jizdé
nedosahl na celkovou Ctcrtou pozici a pustil pred sebe o jeden bod
Zdenka.Ostatni umisténi mozno predisti v zavérecné tabulce.



Prispévky, které se vybraly, byly pouzity na Uhrady pronajmd,
obCerstveni, zakoupeni cen, tisk rocenek a diplom0.VyGctovani

k nahlédnuti u Kima v kancelari, pronajaté od pana ing.Cecha za
symbolické najemné.To nefikat ostanim najemniklm.Provoz v kancelafi
se fidi dle praci v terénu, proto tam vétSinou nejsem.

Dékuji za Vase kladna vyjadreni k tomuto svazecku a uz se tésim, na
koho to padne pristi rocnik.
KIM







DESETIBOJ

IMENO RYCHLO- | BEHNA | STOLNI
BRUSLENI | LYZICH TENIS
JAN 20 20 *9 19 18 20 19 17 133 1
KOVRC
DAVID 14 19 X 20 20 19 20 16 128 2
MICHALICKA
RADEK 15 15 19 20 X 17 10 16 X 112 3
MATL
ZDENEK 16 16 17 16 16 X *11 14 15 110 4
MIKA
MARTIN 19 X 16 15 15 16 *5 9 19 109 5
HOFMANN
MAREK X X 12 10 14 19 17 17 13 102 6
HOLINKA
VRATISLAV *10 14 13 14 *11 15 15 11 12 94 7
CECH
TOMAS X 18 X 19 X X 16 15 20 88 8
GNAD
ALES 8 13 X X 18 X 18 18 9 84 9
SELIX
JAROSLAV 18 17 10 17 X 7 7 8 84 10
BLAZEK
LEOS 13 X 20 X 14 14 8 14 83 11
BEBR
KAREL 9 12 11 13 12 X 13 10 *5 80 12
MULLER
MARTIN 17 X 18 X 13 13 X X 18 79 13
BILEK
LUBOS 7 9 15 17 9 12 *6 *6 7 76 14
BURIAN
MARTIN 12 X 14 12 8 X 12 12 6 76 15
KOUBA
JRT 11 10 9 18 10 11 X X X 69 16
KRATOCHVIL
TOMAS 6 11 8 11 X X 9 13 11 69 17
TOMECEK S.
MIROSLAV X 8 7 8 7 X 8 5 10 53 18
BURIAN
JAROSLAV X (15) (4) (6) X 9) X X X 0 19
BOUSKA
DANIEL (3) X X X X X (5) @) 1) 0 20
CECH
PETR X X (2) (2) X X X X X 0 21
BOUSKA
PETR (6) (14) (7 (15) X X X X X 0 22
MACHA
MARTIN (11) X (8) (7 X X X X X 0 23
PATHA
VLADIMIR (10) (5) X X X X X X (15) 0 24
KOZAK
MIROSLAV (1) X X X X X X X X 0 25
PAULUS
JAROSLAV (13) X (12) (10) X X X X X 0 26
HOREJSI
VACLAV (22) X (14) (12) X X X X X 0 27
KOUBA
ENO X X (14) X X X X X X 0 28
SAMOUK
STEPAN @an X X X X X X X X
HOLINKA
JIRI X (11) X X X X (8) (18) X

SELIX







